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ઉદ્દશ. 


' માયામાં લપટાયલા સાંસારિક ઉપાધીઓમાં બહ્ધજવોનું પારલૈલિક 
ગ્રેય ફ્ક્ત ધમાચરણુથી પોતાની જ*દગી ગાળવામાં છે. જેને પરલોકનેો 
ભય છે તેમજ આ લોકમાં પોતાની જ'દગી સુખ રૂપ બનાવવાની ઇચ્છા 
છે તેણે ધર્મ સ'બ'ધી જ્ઞાન અવશ્ય સપાદન કરવું. ધમ સ'બ'ધી સાન 
શાસ્ત્રદ્રારા મેળવી શકાય છે. કલીકાલમાં સ્વલ્પ આયુષ્યને લીધે તેમજ 
વ્યવહારિક ઉપાધીઓને લીધે મુમુક્ષુ જવો ધમ શ્ર'થોનું અવલોકન યથાર્થ 


કરી શકતા નથી. જોલ ર સ્વર્તનાત્‌ એ માહાવાકંયથી કલિયુગમાં 
ઈધરી સાન કેવલ નામસ'કીર્તનતથી સિદ્ધ થાય છે. જેથી આ પુસ્તકનું 
મનન તેમજ શ્રવણુ તેમજ નિદધ્યાસન થવાથી પારલેોકીક સુખની પ્રાપ્તી . 
"કેરી શકાશે, એવો માહરો દઢ વિશ્વાસ થવાથી વિના મૂલ્યે આ પવિત્ર 
ગ્રથથ ભેટ તરીકે માહરા આત્મિક વર્ગમાં વહે'ચવામાં આવ્યો છે. બને 
'તો નિય નીયમમાં આખો પાઠ અગર એક પણુ ક્લોક અગર એક પણુ 
લીટી શુદ્ધ ભાવનાથી શ્રદ્ધાપૂવેક વાંચવામાં આવશે તો આત્મીક કલ્યાણુ 
ચશે ! અસ્તુ. 


। શ્રી મળેટાયનમઃ ॥। 





'શલીતારામચદ્રામ્યાંતમઃ ॥ અસ્થ શ્રોરામરસાલ્ોત્રમંત્રહ્ય ॥ ₹૫- 
થોશિવાતરદાવિ! ॥ થીસીતારાવર્ચટ્રોહેવતા ॥ અનુછુરજટ$ | સીતા- 
શરિ ॥ શ્રીયટ્નૃપાનજી ઇજ । થરીરામચેદ્ર પોસમેરાવરણાસ્વોત્ર 
જવેષિતિયોમ$ । અથ ધ્યાને !। દયાયૅટાગાનુવાદુંધતરરધનૃપંવદ્ધ 
વાલના । પીતવાતોવતાનનરરમજઝરજસ્વ હ્નેત્રતસસે | વામાં 
'થાશ્ટ સીતાયુલર્મજાયણછોચનંનોરામનાનાજવાર્ટીસટ્ધતથુર 
ટામરનંરામચંદ્ર ૨ ॥ રૃતિધ્યાનં | ક 


॥ શ્રીરામરક્ષાસ્તોર્ત્ર ।। 


' આકરામરક્ષા સ્તોત્રરૂપ મરના, ખુધકોશિક ત્રિ છે, દેવતા શ્રી સીતા- (. 
 શામચ'દ છે, છદ અનુષ્ટુપ છે, શક્તિ થ્રી સૌતા છે, કીલક શ્રી હતુમાન્‌ * 
: છે, શ્રી શામચ'દ્રને પ્રસન્ન કરવા માટે રામરક્ષા સ્તોત્રનો પાઠે કરવો. 


ધ્યાત--ગોઠેણુ સુધી જેના લાંબા હાથ છે, ધતુષ્બાણુ જેણે 
“ધર્મી છે, ષહ્માસન વાળીને ખેઠા છે, પીળાં વસ્ત્ર જેણે પેહેયી છે, નવાં : 
 કમળનાં દળ કરતાં સુ'દર જેનાં નેત્ર છે, જે પ્રસન્ન છે, ડાબી કોરે ખીરા- 
જેલા સીતાના સુખકમળ ઉપર જેવાં ન પડે છે, મેધના સરખી જેની * 
ર-કાંતિ છે. અનેક પ્રમનરતા અલ'કારોથી જે શોભે છે, અને જે મોટી જટા _ 
પ. આઓલુષખુને શાર્ક | ફેરે છે. ટિ શ્રી રમય દ્જતું ડું ધ્યાન ધરૂ છું... 





રાસરક્ષા સટીક. ૩ 


। શ્રીરામરક્ષાપ્રારંમઃ ॥ 


તરિતિર્ણુનાથલ્ય શાતવેટિતવિસ્તરં । 
ઉજેવમક્રં વૃંતાં યરાવાતકનારનં | ૬ । 
શ્રી રામચ“દ્રજનું ચરિત્ર સો કરોડના વિસ્તારવાળું છે અને અકેક 
અક્ષર તે માણુસોનાં મહા પાપને નાશ કરનાર છે. ૧ 
ઘથાસ્વાનીજોસ્વજફ્યામં ₹ામરાઝઞીવજોપનં । 
સ્ઞાનવજફ્મળોવેતંતટાયુટમોટિવં । ૨ । 
ભાતિતૂળધનુવોળપાળિનત્તરાંતર । 
સ્વણીજયાઝમત્તાતુયાવેમેતમતવિમુપ । રૂ । 
નીલાં કમળના જેવી જેની સ્‍્યામ મૂર્ત્તિ છે, એવાં કમળ સરખાં 
નેત્રવાળાં સીતાજી અને લદ્દમણુજી સહિત જટાથી અતે મુગટથી શેભી- 
તા, તરવાર સહિત ભાલા અને ધતુષ્બાણુ જેના હાથમાં છે એવા, ર- 
ક્ષસાના કાળરૂપ ( નાશ કરનાર ) અતે જગતતું રક્ષણુ કરવા માટે પો- 
તાની લીલાથી જે પ્રકટ થયા છે, જન્મ વગરતા અને સમથ એવા શ્રી 


રામચ"તુ' ધ્યાન ધરીને ડાલા માણુસે પાપને ટાળનારી અને સવે કામ- 
નાને પુરતારી આ રામરક્ષાનો પાઠે કરવો. ॥ ૨ ॥ ૩ ॥ 


રામર્‌કાંઘટેસ્વા8: વાપપ્વોલવેવામરાય । 
તિરોષેરાઘવઃ વાતુ માજટરર્થાત્મન | ૨ । 
વતેશર્વેયોદશોવાવલુનિશ્વામિત્રતિયઃ જીતી । 


૭ ૧ (પ ઉચ 


ઘ્રાળવાતુમશત્રાતાયલતોમબિવસ્તજઃ । ૧ । 


રધુકુળમાં પ્રકટેલા કલુ મારા માથાની રક્ષા કરો. દશરથના પુત્ર 
મારા કપાળની રક્ષા કરો. કોશલ્યાના પુત્ર મારી આંખોની રક્ષા કરે. 
વિશ્રામિત્રના પ્યારા સારા ખે કાનતી રક્ષા કરે. યનતું રક્ષણ કરનાર મારી 
નાસીકાની રક્ષા કરો. લદટ્દમણુજના પ્યારા માસ મુખની રક્ષા કરો. ॥૪ાપા 


સગિચાવિયાનિપિઃ વાતજટંમરતવંટિતિ | 
હ્યધોહિથ્યાયષઃવાતુમુગોમન્ેયાજા મય । ૧ । 
વિઘયાના ભ'ડાર મારી જીભની રક્ષા કરો. ભરતજીએ નમસ્કાર કરેલા 
રામચ*્ર મારા ક'ઠેની રક્ષા કરજે. દિવ્ય આયુધને ધારણુ કરનારા ર્‌ામ- 
ચ*્ર મારા ખભાની રક્ષા કરજે. શિવના ધતુષ્તે ભાગનારા રામચ*દ્ર મારી 
જુજની રક્ષા કરજે. ॥ ૧૬ ॥ ' 


જરોીતાવતિઃવાતુ ટૃહ્યંગાયટરન્યગિત્‌ । 
મધ્યવાતુસર્ધ્વંતીનામિંગાંવવરાશ્રયઃ | ૭ । 
“સીતાના પતિ રામચ મારા હાથની રક્ષા કરન્ને. પરશુરામને જી- 
તનાર ર્‌ામચ'દ્ર મારા હેદયતી રક્ષા કરજે. ખરરદેયતે મારનારા રામચ 


' મારા' મધ્યની' રક્ષા કરન્ને. ના'ખુવાનના આશ્રય રૂપ રામચ'દ્ મારી ના-- 
શીની રક્ષા કરજે. ॥ ૭ ॥ 


યુત્રીવેક્ઃ સાયં ત્ત્રમુઃ 
'જુજ્ર્છુશવાતુર્ણઃજુજવિતાયજ્ત । ૮ । 
 સચુંગ્રીવનો ઈધર શમથ% 'મારી ઝેડની રક્ષ કરેજે, હતુમાનના પ્રભુ 
"રામચદ્ર મારી સંકિથની રક્ષા કરે.- રાક્ષસ કુળનો નાશ કરતારા રલુ- 
ફૂળમાંકઉત્તમ, સકાઝદ; માતા મે ગ્રામવની ઝરણા કરો. પ ૮ ॥ 





રામરક્ષા સટીક પ 
ઝસાનનીનમેવુજુર્વાતઅવર્‌રય્‌ાંતવજાઃ । 


જડે 


વરો વિમીવળશ્રાટ!યાત્‌રાયો લિજવવઃ । ૨ । 


સમુદ્રપર સેતુ બાંધનારા રામચ% મારા ગોઠણુની રક્ષા કરજે. રા- 
વણુનો નાશ: કરનારા રામચ મારી જધાની રક્ષા કરન્ને. વિભીષણુને 
સ'પત્તી આપનારા રામચ*દ્ર મારા પગની રક્ષા કરો. અતે રમય" 
આખા (મારા) શરીરતી રક્ષા કરો, ॥ હ ॥ 


ઇતા[રામવજાવતાંરસાંયઃવુજતીવકેત । 
સશ્િરાયઃણુઓીપીવિગયીવિનયીમનેતૂ |. ₹૦ । 
સુકૃત કરનારો જે માણુસ આ રામના ખબળવાળી રક્ષાનાો પાઠ કરે 
તે લાંબા આયુષ્યવાળા થાય, સુખી થાય, પુત્ર પામે જય મેળવે અને 
વિનયવાળા થાય. ॥ ૧૦ ॥ 
વાતાજમતજવ્યામનામ્ળિક્છસનારળઃ | 
નદ્રઝુધવિશસ્ાસ્તેરસ્િતરાયનાયમ । ? ? । 
બ્રી રામચ%્રજના નામથી જેને રક્ષા થઈ હોય તેતે પાતાળમાં, 


પૃથ્વી ઉપર અને આકાશમાં ફરનારા દૈત્યો નનેવ્રાતે પણુ શ્ઞક્તિવાન્‌ 
થતા નથી. ॥ 1૧૧ ॥ 


રામેતિરામમટ્રેતિ(ામચંટ્રોલેવાસ્મરન્‌ । 
નરનનિવ્યતેપાવેમેસિાસચાવૅટ્તિ | ૨૨ । 


રામ, રામભદ્ર અથવા રામચ%્રનુ' જે સ્મરણુ કરે છે તે માણુસ 
કોઈ દિવસ પાપથી ન લેોપાતાં સુખ પામેછે અને મોક્ષતે મેળવે છે. ॥૧૨॥ 


રુ રામરક્ષા સટીક. 

ભમ ેતેજમૅમેળરામનાસામિર કિવ । 

વકેધાર્યેસસ્યવરસ્થાઃપવોત્તિટ્રયઃ । ૬૨ । 
જગવતે જીતનારા એક રામનામના મ'ત્રીથી જેમાં રક્ષા કરવામાં 

આવી છે એવા આ સ્તોત્રનો કોઈ પાઠં કરે તો તેતે સવે સિદ્ધિઓ 
પાસે આવી રહે છે. ॥ ૧૩ ॥ 

વગ્રયંગરનામેટ્યોર1મચવચસ્થરેત | 

અચ્યાદ્શાશસર્વત્રજમતેઝયમમજં | ૨૪ । 


વજપીંજર નામતા આ રામકવગને જે સ'ભારે તે અખ'ડ સાન- 
વાળા થાય છે, અને સરવે ઠેકાણે કીર્ત્તિરૂપ કલ્યાણુને મેળવે છે. ॥૫૪॥ા 


ઝઆાફહ્ઇિવાન્યયારવપોરામરક્ષાવિમા[ંદ($ । 
તચયાણિરિતલવાન્‌યાતઃ॥રયુટ્રોયુષવસેસિવ? । 9૧ । 
શ્રી સદાશીવે જે પ્રમાણે આ રામરક્ષા વિશ્વામિત્ર રૂષિતે સ્વમેમાં 
આવીને કહી તેજ પ્રમાણે તે ખુદ્ધિવાન્‌ રૂધિએ સવારમાં ન્નગીને ( પ્રાત: 
સમે ) લખી લીધી છે. ॥ ૧૫ ॥ 
શ ર1૫૬૧૨૧૪સાળાંવિર1વ૧?સતવજા૧રાથ્‌ । 
અપિરામશ્રિજોશાનાંરામઃશ્રીયાન્લનઃપરમુ! । ૨૨ । 
સવેં કલ્પશૃજ્ઞાના આરામં રૂ૫, સધળી વિપત્તિએને દૂર્‌ કરનારા, 
અને ત્રિલોકોને આત'દ આપનારા મ્રીમાન્‌ રામચ'દ્રજ અમારા પ્રભુ છે.॥૧૬॥. 
 શર્શોશ્પસવશોણુયુમારમદાયણી 
દૂ ર. પજમિશાસારોવીરશવ્માસિનાંયરો 1૨8૭ । 





ફાસરક્ષા સટોક ૭. 


યુવાન અવસ્થાવાળા, અને સુદર રૂપવાળા, સુમુમાર્‌ શરીરવાળા, 
મહાબળવાળા, કમળસરપખાં વિશાળ નેત્રવાળા, જુના મૃગચમેરૂપ વસ્ત 
ધરનારા. ॥ ૧૭ ॥ 


જજયૃછારિનોટાંવોતાવૌવ્રજ્ારિનો । । 
યે વ 
ત્રોટ્શરથર્યેતોષ્રાતસરામજઇક્મળો । ૨૮ । 
ફૂળમુળ ભક્ષણુ કરનારા, ઇંદ્રિયોને વશ રાખનારા, તપ કરતારા, 
ખઅહાચેરયે પાળનારા, અને દશરથના પુત્ર એવા શ્રી રામ અતે લદ્મણુ. ॥૧૮॥ 
શરળ્યોલવેલસ્વાનાંત્રેઇાવર્વવરુષવતાથ | 
રક્ષઃરુજીનિદૃંતારોત્રાયૅવાંનોરથુતમો । ૨૨ । 
કે 'જે સર્વ પ્રાણીઓને શરણે નનવા યોગ્ય છે, સર્વે ધતુર્ધારીઓમાં 
ઉત્તમ અને રાક્ષસોના કુળનો નાશ કરનાર છે, તે બે રઘુવ'શના ઉત્તમ 
પુરૂષ મારી રક્ષા કરે. ॥ ૧૯ ॥ 


સાતસગ્ઝમનુષા વિષુરજશાવકવાશુમાનિપમસમિનો । 
રક્ષળાયમ૫ર1મજસ્મળાવપ્રતઃ૧યિતરેવમરછતામ્‌ [૨૦] 
સજ્જ કરેલું ધનુષૂ જેમણે ચડાવ્યું છે એવા ભાણુતો સ્પરી કરનારા 
અને જેમાં ખાણ ખુટે નદી એવા ભાથાઓ નેને સ'ગે છે. એવા ત્રી 
રામ લદ્દમણુ મારૂં રક્ષણુ કરવા માટે પૃથ્વી ઉપર સદૈવ આગળ ચા- 
લન્ને, ॥ ૨૦ ॥ 
હ ૧ 
લશ્રટઃવવષીરટમી ચાપવાળધરયવા | 
રછીત્મતોરથારવાજ (મ પાતુલજટ્ધયનડ | ૨૨ । 


૮ રાષરેક્ષા સટોક# 


નમ્રતાવાળા, 'કવગ પેહેરેલા, ખડગ ધારણુ કરેલા, અને ધતુષૂખાણુ 
ધરનારા યુવાન રામચ*ર, સાથે રહી માગૅ ચાલતાં અમારા મનોરથની 
રક્ષા કરો. 
રાયો(1મરથિઃશૂમે જદ્મળાનુચરોવછીી । 
જામુસ્ઃઘુ૨્યઃ ળે? વોશજેયોરણસમઃ । ૨૨ । 
દશરથ રાનનના પુત્ર, શુરવીર, લદ્દમણુ જેતી સેવા કરે છે એવા 
બળિયા, કાકુત્સ્થ્રકુળમાં જન્મેલા, પુરૂષ, સર્વ કામતાથી ભરેલા કોશલ્યાના 
પુત્ર, રક્ુકુળમાં ઉત્તમ. ।॥ ૨૨ ॥ 
વેટાંતનેયોયજ્ઞેરઃ ૫રાળવુરષોત્તમઃ | 
નસાનરોવહમ$ પ્રીમાન પમેયપલત્રપઃ । ૨૨ । 
વેદાંતથી ન્નણી શકાય એવા, યન્નાના ઇશ્વર, પુરાણુ પુરૂષમાં ઉત્તમ, 
”નઝીજના પતિ, શોભાયમાન, જેનું પરાક્રમ #નણી ન શકાય એવા. ॥૨૩॥ 
દ્સ્યેલાનિગવે સિય મરત શ્રટયાસ્વિતા$ । 
અશ્વેવાવેવવળ્થ તપા તનસશવઃ | ૨૪ | 
એ પ્રમાણે એટલાં નામ મારા ભડતે શ્રદ્ધા રાખીને વાંચવાં અથવા 
પાડે કરી લેવાં તો અશ્વમેવ્ર યત્ત કરવાના પુણ્યથી વધારે પુણ્યતે પામે 
છે, તેમાં કાંઇ સશદ્ઠિ નથી. ॥ ર૪ ॥। 
રાયંદુવીટજશયાયં વચાકંવીતવા સતય । 
ક "૫, હમું (પર ૭ "૧૧ 
સ્સુન્નેતિમાયામાર્ટ્વ્યેનેતેવંસારિનોનરા$ । ૨૦ । 
. ,“હૂર્વાતા દલ . જેવા. સ્યામવણુવાળા;, કમળના સરખાં નેત્રવાળા અને 


રમરફા સટોફ. ટ 


પીળા વસ્ત પેહેર્તારા શ્રી રામચ દતી જેઓ દિવ્ય તામોથી સ્તુતી. કરે છે 
તે પુરૂષા જન્મ મરણુતે પામતા નથી. ॥ ર૫ ॥ 
રામેજક્મળપૂવેગેરછુવરલીતાપતિણુંટર । 
વજીસ્સ્મજરળાળેવેગુળનિધિષિતપિયંધામવ મ ॥ 
રાઝેદ્તસસંપટ્શરથતનયંરવામનગાંતરૂતિ । 
વહેજોવ1મરામરઘરુજતિઝવંરાથર્વરાવનારિથ 1૨૬। 
શ્રી રામચ%્રજી કે જે લદ્દમણુજના મોઢા ભાઈ છે, રઘ્ુકુળીમાં ૧- 
ત્તમ છે, સીતાના પતિ છે, સુંદર છે, કાકુત્થઝુળમાં ઉત્પન્ન થયા છે, કર- 
ણુા।ના સમુદ્ર રૂપ છે, ચુણુના ભડાર રૂપ છે, ખાહાણ્‌ા જેને પ્રિય છે, ધમે 
ફરનારા છે, રાન્નૈએના અધિપતિ છે, સાચી પ્ૃતિત્તાવાળા છે, દશરથના 
પુત્ર છે, સ્યામ સ્વરૂપ છે, શાંત મૂત્તિવાળા છે, લોકોને આન'દ આપનારા 
છે, રઘુકુળને શોભાવનારા છે, અને રાવણુના જે શત્રુ છે એવા ર્ઘુકુળમાં 
જન્મેલા શ્રી રામચ%રને હું નમસ્કાર કરૂં છું. ॥ ર% ॥ 


રામાયરામમદ્રાયરાયચંટ્રામવેધસે । 
રઘુતાયાયનાથાયતીતાયા?પતવેતમ । ૨૭ । 


રધુકુળના નામ અને સીતાના પતિ એવા શ્રી રામ કે જેનાં રામચ*દ 
અતે રામભદ્ર એવાં નામ છે, તથા જે વિધાતા રૂપ છે, તેમને નમસ્કાર 
કર્‌ છુ, ॥ ૨૭ ॥ 
શ્રીર1મરામરછુનેટ્નર1મરામ,ત્રોર૫રથમઃતામર1૫રમ । 
શ્રીરા૫ર1૫₹ળ૧૨૬૨૫મર1૫ શ્રીર1૧૨1૫૬રજંમવરા૫રમ ।૨૦ 
હે રછુકુળના વ'શમાં થએલા હે રામ, હે રામ, હે રણસ'ત્રામમાં 


જૃ૭ ફાસરક્ષા સટીક. 


કઠેણુ જણાતા, હે રામ, હે રામ, હે લદ્દમીને રમાડતારા, હે રામ, હે રામ, 
હે રામ, હે રામ અમને શરણુ આપો. ॥ ૨૮ ॥ 
શ્રીરામચંદ્રચરળોપનસાસ્મર્સામિ । થરીરામચંદ્રચ(ળોવષસામ- 
છામિ॥ કોરામચેટ્રચરણોવિરસાનમામિ | શ્રીરામચદ્રચરળોયર- 
શંત્રષવે ॥ ૨૨ ॥ 
શ્રી રામચ'્રજીના ચરણુને મનવડે સ'ભારં છું, શ્રી રામચ'દ્રતા ચર- 
ખણુને વચનવડે ગાઉં છી, શ્રી રામચ%ના ચરણુને મસ્તકવડે નમું છું, અને 
શ્રી રામચ'દ્રજના ચરણુકમળને ડું શરણુ થાઉં છું. ॥ રહ ॥ 
માવારાયોપાસ્વિતારામચંટ્રઃ સ્વામિરામોમસ્તશારામસંદટ્રઃ । 
સર્યસ્વમેરાપરચટ્રોટ્ચાજનાન્યંગ્રાનેનેવગાનેનનઞાને | રે” । 
મારી માતા શ્રીરામચ*%ર છે. મારા પિતા શ્રીરામચ*% છે, મારા સ્વામી 
શ્રી રામચ*દ્ર છે. મારા મીત્ર શ્રી રામચ% છે. અને મારું સવેસ્વ દયાળુ 
શ્રી રામચ'ર છે. ખીન્ન કોઇને હું માતા, પિતા, સ્વામી, મિત્ર, અને સર્વ- 
સ્વ નષણુતો નથી, સમજતા નથી અને ઓળખતો નથી, ॥ ૩૦ ॥ 


ટાણિળેજફ્મળોયરય વામેપગઝનવાતમગા | 
વુરતોમાશતિર્યશ્યતંવટ્રઘુનંટનમ । 
જેની જમણી કોરે શ્રી લદ્મણુજી છે. જેની ડાખી કોરે શ્રી જનકનાં 
ચુત્રી શ્રી સીતાજી છે, અને જેની આગળ ચાલનારા શ્રી હતુમાન્‌ છે 


તે શ્રી રથુકુળના કુમાર શ્રી રામચ%જને હું નમસ્કાર કરૂં છું. ॥ ૩૧ ॥ 

' ફોજામિસમરળરંમપીરં રાત્તીવનેત્રરછુવંશ્નાથં । 
'શાર્મ્યર્વકરળાવયરતં શીરામચંદ્રશરળંપવયે । ર૨ | 
“લોકોને આનદ આપનારા, રણુસ'ગ્રામમાં ધીરજ રાખનારા, કમળ 








રાસરક્ષ સટોક* વજ 
સરખાં નેત્રવાળા, રદ્યુવ'શના નાથ, દયાની મૂર્ત રૂપ અને કરૂણાથી ભરેલા 
થ્રી રામચ%્રને હું શરણે ન્નઉં છું. ॥ ૩૨ ॥ 
મનોગઝવૅમાલ્તતુર્યવેનં ત્િતેટ્રિય્ટ્મતાંવરિછું। 
વાતાસ્મનંત્રાનસ્યૂયણૃણયં શ્રીરાવર્તેશરળતરવવ્ે । રરે । 
મનના જેવા વેગવાળા, વાયુના જેવી ગતિવાળા, ઇંદ્રિયોને જતનારા, 
અુદ્ધિવાન્‌ પુરૂષોમાં વખાણુવા યોગ્ય, વાયુના પુત્ર, અને વાનરાઓના યુથના 
મુખી, એવા શ્રી રામચ%્રજના દૂતને ( થ્રી હનુમાનજીને ) હું શરણે ન્‍ન- 
ઉં છું. ॥ ૩૩ ॥ 
જઝતરામરાવતિ મધરંદ્રધરાજ્રં । 
આર્્કાવિતાશાણા વહેવારમીવિકજિજમ 1 ર૪ | 
કવિતા રૂપી શાખા ઉપર ખેસીને મીઠાશ ઉપજે એવી રીતે શ્રીરામ 
શ્રીરામ એવી રીતે મધુર અક્ષરથી ઉચ્ચાર કરતા એવા વાલ્મીકી ત્રડપિરૂપ 
કોકિલને હું નમસ્કાર કરૂં છું. ॥ ૩૪ ॥ 
ઝઆ૫ટ1મવદૃતારં હાતાસ્સવેલવરાથ । 
છોરા મરામત્રીરમં મૂયોમૂયોનયા*૧૬૫ | રેજ । 
આપત્તિઓનોા નાશ કરનારા સર્વ સ'પત્તિઆને આપનારા અને લો. 
કોને આન'દ આપનારા થરીરામચ%્રજને વારવાર હું, નમસ્કાર કરૂં છું॥૩૫। 
મઝેનંમવવીત્ાનાં માગનણુતંવર૫ । 
તઝેનથમટ્તાનાં રામરામેતિમતેનમ્‌ | : ૬ | 
રામ નામનો ઉચ્ચાર તો સ'સારના ખીજનો નાશ કરનાર ( જન્મ 


મરણુનાં કારપ્યુના નાશ કરનારા ) સુખ રૂપ સ'પત્તિઓને શૃદ્દ કરનારો; 
અને યમના દૂતોને તરછોડી નાખનારા છે. પ ૩૬ ॥ 


1૨ રામરફ્ો સટીક, 


રાયોરાઝમળિઃલટાવિસયતેરમરનેસંમને | રામેળા મદત નિ- 
શ1૫રવણરામાથતશેનપઃ । રાથાસાસ્તિપરાગળવરતરર1૧૬૧૮1- 
લોસ્મ્વફેં । રામેચિસરયઃસટ્ામવતુમેમો(મપાયટ | રે૭ । 
રાજાએમાં મણિ સરખા, શ્રીરામચ'ર નિર'તર જયને પામે છે. લ- 
હ્મીના પતિ રામચ%ને હું ભજાં છું, જે રામચ'્રજએ રાક્ષસોની સેનાને 
હર્ણી નાંખો તે શ્રી રામચ'તે હું નમસ્કાર કરૂં છું. બી રામચ'્રજથી ખીજીં 
કોઈ થરશે જવા યોગ્ય નથી. હું ત્રી રામચ'દ્રનો દાસ છું. ત્રી રામચ%્રજમાં 
સદૈવ માહરા ચીત્તતો લય થજે. થી રામચ'દ્ર મારો ઉદ્ધાર કરો. 1૩૭ 
₹ામરાનેતિરામેપિરપેરામેમનારમે । 
સઇશનાયતસ્તર્યં ₹૫નાપ૧રાનતને | રે૮ | 
વારવાર શ્રી રામનું નામ જપતો હું મતોઇર રામચ'%ર વિષે રમું છું. 
હે પાર્વતી, એક સમનામ અને ખબીન્ન' હશ્નર નામ એ ખે બરાબર છે.૩૮ 
ટતિત્રીયષ્ા શા વિરચિતશ્રીરામરણાસ્તોત્રસણર્નમ્‌ . 
શાર્ડુલ વિક્રિડીત. 
જેને માનવદેવ દાનવ બધાં, સેવે સદા ધેમથી, 
પામે પામર દામ ધામ ભજતાં, નિત્યે નમી નેમથી, 
છે આરામ વિરામ ઠામ જગમાં, વિશ્રામતું ધામ તે, 
નકી કામ તમામ પૂરણુ કરે, શ્રી રામનું નામ 'તે. 


॥ ખીશોતારામચંટ્રાવળમલ્તુ | 
ઇતિ :થરી' ખુધકોશિકે કરેલું રામરક્ષાસ્તોત્ર સ'પુણે. 
સસામ, 


॥ રામસ્તોત્રાળિ ।। 


| રયટટટ્‌યમ | 


શ્રોમળેશાથ તનઃ॥ શ્રીપરાઢેવ રવા | તતો ₹1૫ઃ સ્વયંપ્રાર 
દૃઝમતપવસ્થયિતપ । જળ તત્વં ત્રવદ્યાધિ ્ાસ્ધાનાતમવરાસમનીમ્‌ 
॥ ૨ । ઞાવારસ્ય થથા મેરભ્રિવિધો દશથતે ૫ર1ન । ગળાશને 
મણાવારસ્તફવાચ્છિન ળ્વદિ॥ ૨ ॥ પતિવિવા૯૧૫૫રં ₹રયતે ્રિ- 
[વિષ તમઃ । વુટ્વચ્ઝિસેતન્યમેવં પળેમથાપરથ્‌ ॥ રે ॥ આમાત- 
સ્સ્વવરં [વિવમૂતમેથ તરિધા શતિ! । તામાથયુર્ેઃ ૧ઉસ૧ વવા ચ્ઝસે- 
ડવિજારિળ ॥૪॥ સાલિળ્યારોપ્યતે ખ્રાંચા ગોવત્વં ચ તયાડવષેઃ 
આમાસલ્તુ મૃષાર્યાજૂરવિયા વાર્યકૃચ્યતે ॥ ૦ ॥ ગવિચિછિશં તુ 
તહ્ત્રણવચ્છુટ્સ્તુનિવારિવતઃ | ગાવિચ્છિનસ્ય પૂણેન ણ્વસં ૃાતિપ- 
થતે 1૬1 તરતમસ્યાટ્વાવયેશ્ર સામાલસ્યાદમસ્સયા | હેવયજ્ઞાન 
ચહાત્યશ મટ્ાવાવવેન ચાતમનોઃ 1૭1 તહા વિઘા સ્વજાચેંથ તશય- 
શેવ ન સંરયઃ ઉતટ્રિશય મરતો મર્રાવાયોપવયતે ॥ ૮ મર- 
રસવેમણાનાં દિ શાજ્રમતેવ મૂણતામ્‌ | ન જીન ન ત મોક્ષાસ્યા- 
સેષાં ગન્મરતેરવિ ॥૨॥ ફૂટ ર્ટ્લ્ય દૃટ્ય મમાત્મનો મથેવ સાજ્ઞા- 
સ્જાચિતં તવાતઘ | મૂર્દિશ્િનાય શટાય ન સ્તયા હાતવ્યમેદ્રાટવિ 
રાગ્યતોષિવમણૂ | ૨૦ । દૂતિ શ્રોમર્ધ્યાત્મરામાથળે વાજવાંરે 
શ્રીરામટટ્યં સવળેમ્‌ | 


૧૪ રામરક્ષા સટીક. 
। ત્રીસ'હાહેવરતરામય્તુતિઃ ॥ 


શ્રીમળેશાયનમઃ ત્રીમટ્ાટેવ ૪૧1 | નયોસ્તુ રમાયમશસ્દિજિ1ય 
સોછોસ્વળકયામછવજોમજાય જિચટદારામટ્મપળાય શિદાલનસ્થાય 
મદાત્રમાય ॥ ૨ ।। ત્વયાટિ્‌મધ્યાંતાિદ્‌ન ૫૧૬ ૪ત્તસ્યવસ્યાસ્લ 
ત જોવ ાતય્‌ | સ્વપાયયા તેન ન હિપ્યતે સવૅ યત્સ્તે યુસેડત્રલ્ર- 
તોડત્રવય! ।૨॥ છીછાં વિધસ્સે રુળસંટૃતસ્તસ્વ તલજ્મસ્તાત્તવિધા- 
સહેલો? । નાનાડવતારે! છુરમાનપાયેઃ ત્રતોયતે જા મામિરેવ નિત્ચમ 
॥ ર । ર્વાંશષેન જોવ તવ વિધાય તં [માપે ચ સ્વ તર્ધઃ ૫- 
ળીશ્વર!। ર્પર્યયો માન્વતિછોડુપોયષીત્રવવેશ્વોડ્યત સેજાધા સમજ 
॥૪॥ સ્વમિદ્‌ હેદ્રતાં તિશિસ₹૫ઃ પ્ચાત મર૧શેપવગઞસય | ૫- 
વતપચ૧૨૫સ૬ાયો અમટ્શંટમતેત વિમાર્ષિ ॥ ૧ ॥ ચંટ્રયૂર્યસિ- 
મય્યમતં યસેન્ન રશ ચિટ્શેષતનૃતાશ્‌ 1 પામવત્તનૃમતામિદ્‌ ષેર્ય 
શોચેમાયુરસિજ તવ સરવય્‌ ॥ ૧ ॥ સ્થ વિરિચિશિવવિપ્ળવિત્તેટા 
સ્લાજકાર્મશવિયૂયોવિગ્રામાવ્‌। વાહિતાં પથાનેવેય [વત્તા શિ ત્રજ્ષ- 
સિંથિતમનન્યરિમેવ્‌ ॥ ૭ ॥ મત્સ્યાહિરવેળ યથા ત્વમેજઃ શ્રતો 
ઉર્‌ાળેછુ ત છોજ સિર! તયેવ સર્વે સટ્લટ્રિસ્ામસ્સ્લમેવ નાન્યવડ્તો 
પિત્તાતિ॥ ૮ ॥ થયસ્સયુસ્વશમનતણઇાવુતપત્લ્યતે ચ ગ્રવચ યજ 
"સ સટ્યતેસ્થાવરસમમાટો સયા વિતાડ્તઃ ૧ર ૫રસ્સવપ્‌ ॥ ૨ ॥। 
તરવે ન ગાનેતિ ૧૨ાસ્મનસતે ગતા$ સમસ્તારત્વ માયયાતા । ત્વ- 


રરમર્ક્ષા સહી. વપ 


₹તેવા૫૪૧નળાનાં વિત્તારિ તત્વ વેશે ॥ ર૦ ॥ તકી” 
ટ્યહ્ે ત વિદારવણ્યં [િટારતતવં વાદિથેત્રવાઃ। તતો રસા, 
મિટ્ષેવ ૫ ત્તતયા ત્તમનાજયેલદાલ ॥ ૬? ॥ ગદ તવના 
(પે! મુતારયો વતા વાદવાપનિશે ગ્વાન્યા | ૧8યમાળ્ય 
વિમરવેડદૃં દિશા પિ મંત્ર તવ (1૫ તામ ॥ ર૨ ॥ રૂમ સવ સિય 
રનન્યઝરયા શૂ મયોતિ જિલ ષે વે તે સવેલોલ્યં ૧ર 
ત ઇઘ્ય્યા ત્ર યાંગ તર્‌ ।12 ॥ રવિ શ્રોપદાહેમ 
જૃતરામસોત્ર તંપૂળર્‌ | 


નશાનાફિ0”પણઇતઆઇ (ક્‌ [છે 
ન્ન.--ઝઝગ--ઝઝ-:ડઝનનનન-ન--- 


શ, હા -6૧ 


શ્રી કૃષ્ણજી અને અર્જીનના સ'વાદરૂપી 


શ્રી તતાનમાળા. અથવા ।શેસા માળા. 


-----------ૂ--૪»-ઝકૂ---૬૯.૧૧-અ૯-હ2.2 ૂ---ગ..------- 


એક દીવસે પરીક્ષત રાજન રાજ્યસભા કડરીતે ખેઠા હતા ત્યાં શ્રી 
વ્યાસજના પુત્ર શ્રી શુકદેવજ પધાર્યા; તે નતેધને રાન્ન પરિક્ષત આસન 
ઉપરથી ઉભા થઈ રૂષિતા ચરણારવીંદમાં પડી સાષ્ટાંગદ':વત્‌ કરી બહુ 
આદરસત્કાર સહીત પોતાના સુંદર્‌ ભુવનમાં લઈ જઇ રત્ન જડીત સીંદાસન 
ઉપર ખેસાડી ચરણારવીંદ ધોઇને ચરણ્‌ાદક લીધું. પછી વીધીપૂર્વક પુજન 
કરીને નાના પ્રકારનાં ભોજન કરાવ્યાં તેથી ત્રી શુકદેવજએ પ્રસન્નતા સહીત 
રાજન પરીક્ષતની ભક્તીના બહુ વખાણુ કર્યી ત્યારે રાન્નએ ખે હાથ ન્નેડી 
વન'તી કરી કે હે કુપાસિ'ધુ ભવભય ભજન ભગવાન | આપની અતી 
કપા વડે સદા વેદ તથા પુરાણુ સાંભળવાથી મારૂં હદય પરજુલ્ષતાથી પકાશ 
પામ્યું છે, પર'તુ હવે મારા મતમાં સ'દેઠ ઉત્પન્ન થયો છે કે, સ'સારમાં 
ઉંચ તથા નીચ એ ખે કર્મ છે, તે કૃપા કરીને આ ખે કમેના ભેદ, પ્રથક 
પૃથક મને કહો, અને મારા મનની શ“કાઓનું નીવારણુ કરે. 

રાન્નનો આ પશ્ન સાંભળીને થ્રી શુકદેવ જએ પ્રસન્ન થઇને આત્તા 
કરી કે હે ર્‌ાન્ન | તારા પક્ષથી સ'સારી મતુષ્યોને મોટો લાભ છે, અને 
જે સદેહે તારા મનમાં ઉપજ્યો છે, તેજ સ'દેઠ એક વખત અર્જુનના 
મનમાં પણુ ઉત્પન્ન થયો હતો; તેજ સ'દેહનો ઉત્તર જેવી રીતે શ્રીયૃષ્ણુજએ 
આપ્યા હતો, તેજ હું તારા આગળ કહું છું તે મત દઇને સાંભળ. 


એક દીવસ માતઃકાળમાં શ્રીકૃષ્ણુજ ફરતા ફરતા અરજીનના મુકામ 
પર્‌ પધાર્યા, ત્યાં ખબર મળ્યા કે અરજુન સુતો છે. આ વાત સાંભળી 


૧૮ જ્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા. 


બ્રી કૃષ્ણુજ આશ્ચર્ય પામ્યા. તે વખતે સ્વમામાં અરજીને પણુ શ્રીયૃષ્ણુને જયા 
કે તુરત જગી ઉઠયા, એવામાં સેવકોએ આવીને કહ્યું કે હે પૃથ્વીપતી ! 
આપણે ઘેર શ્રીકૃષ્ણુજ પધાર્યા છે આ સાંભળીને અરજાન એકદમ દોડી 
બ્રીકૃષ્ણુજીના ચરણારવીંદમાં પડયા અને દડવત્‌ કરી સ્થીર થઈ વિનતી 
કેરી કે હે સસ્ચીદાન'દ જગદીશ ! આ અપરાધ મારાથી અન્નણતાં થયે। 
છે તો આપ ગૃપા ડરી ક્ષમા કરશે. આ સાંભળી શ્રી પૃષ્ણુજએ અરજી- 
નતે કહ્યું કે હે અરજીન | તું મહા બુદ્દોમાન અને જ્તાની છે, તેથી તું 
આ વખતે સ્વમ્મ અવસ્થામાં મને નેઇને બહુ શોચ કરે છે, કેમ કે મનુ- 
ષ્યદેહ ધણી મુશ્કેલાઇથી પ્રાપ્ત થાય છે, તેથી કરીને આ મનુષ્ય દેહ છે 
એવું જાણીને આવે વખતે ખુદ્દીમાન પુસ્ષને સુવું ઉચીત નથો. 


બ્રી કૃષ્ણુના આવે લાભકારક ઉપદેશ સાંભળી અર્જુને હાથ જેડી 
વીન'તી કરી કે હે દીનબ'ધુ ! દીનાનાથ આપ પરમકૃપાળુ છે, તેથી આન્‍ 
પના દાસથી જે અણુજાણે અપરાધ થયો છે, તે પૃપાદણીથી નીહાળી 
ક્ષમા કરી, બીન્ન જે ઉપદેશો કે જે મનુષ્ય દેહધારીઓને હીતકારી છે તેતું 
સાન થવા મારે સેવકને આજ્ઞા કરે। કૈ ફયા ક્યા અહીતકારી કમનો ત્યાગ 
કરવો જરૂરનેો છે ? ત્યારે થ્રી મુષ્યુજીએ ઉત્તર આપ્યો કે હે અરજીન ! 
તું મારો પરમ ભક્ત છે અને તેથીજ છું તને મારો મીત્ર જાણીને જે 
ગુપ્ત ઉપદેશો કે જેને દેવતાએ પણુ જણી શકતા નથી તે હું આજ તને 
કહું છું તે ચીત સખીને સાંભળ. આ અમુલ્ય ઉપદેશો તું અથવા ખીન્ન 
મતુષ્ય દેહધારીઓ સાંભળીને અ'ગીકાર કરશે તો તે પાપના ખ'ધતથી 
 સુક્ત.થરે ને અ'તકાળે સ્વર્ગે જઈ નીવાસ કરશે. 


શીક્ષા ૧ લી-હે અરજીત ! પ્રાતઃકાળે જે વખત સૂ્યે ઉદય થાય 
છે, તે વખતે મતુષ્યતે સુવું ઉચીત નથી કેમકે સત્રીના ચોથા પહોરમાં 


જ્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા. તિ 


સુયેને તથા દૈત્યને યુદ્ધ થાય છે, તેમાં એસી હન્નરં દેત્યને મારી સૂર્ય ઉદય 
પાસે છે અને દૈત્યતા જવ પાછા સજીવન થાયછે. એટલા માટે મનુષ્યો 
ગે વીચારવું જોઇએ કે ખે ઘડી વહેલા ઉદી પરમદયાળુ પરમેશ્રરના ધ્યા- 
નમાં મત લગાવી ભજતાન'દમાં મગ્ન રહેવું, અતે ચૂર્ય ઉદય થાય ત્યારે 
સ્નાન કરીને શ્રી સર્યૈનારાયણુતે જળ અપણ કરીદ'ડવત્‌ કરવા અતે પીતૃ 
દવતાને પણુ જળ અપૅણુ કરવું, તેથી સૂર્ય દેવતા તથા પીતૃદેવતા બળ- 
વાન થઇ પ્રસન્નતાથી આશીષ આપે છે, માટે જે મતુષ્ય આ વીધીને 
અ'ગીકાર કરશે તે આ લોક તથા પરલેકતો ભોગી થશે. 


શક્ષા ર જઃ--હૈ અર્જુન! ચાર્‌ પાયાના બીછાના ઉપર પોતાની 
સ્રી શીવાય ખીજ કોઇની સાથે સુવું તહી કેમકે, પોતાની સ્રી અધો'ગી 
(પાપ પુણ્યતી સાથી) છે. આ સાંભળી અરજીને હાથ જેડી પ્રશ્ન કર્યો 
કે હે કૃપાળુ કરૂણાનીધાન ! કોઇ અતિથી આપણે વધ્રેર આવે ને તેની 
પાસે બીછાતું ત હોય લારે શું કરવું? થી પૃષ્યુજીએ કશ્યું કે આવનાર 
મનુષ્ય પોતાનુ' વસ્ર, પોતાના અગ સમાન ખીછાવેલા ખીછાતા ઉપર 
પાથરીને સુદ રહે તો દોષ નહી. 


શીક્ષા ૩ જઃ--હે અર્જુન | વીધવા સ્ત્રીના દાથતી રસોઇ ૦૪મ- 
વામાં ઘણે! દોષ છે, કેમકે જે સ્રીના ધણી મરી 4ય છે તે સ્રી અરધા 
બળેલા મડદાની માકક થઇ જાય છે, એટલા માટે તેતા હાથતી રસોઈ 
જમવાથી બહુ પાપ છે, અતે અ'તફાળે મુક્તી નથી. 


શીક્ષા ૪ થીઃ--હે અરજીત સ'ધ્યા વખતે જે મનુષ્ય ધરના આં- 
ગણામાંથી ઝાડુ કાહે, તે નકી દરીદ્રો થાય છે, કેમકે આ વખતે લદ્દમીજી 


ધરમાં ગમત કરે છે, તેથી જેતા હાથમાં લઘ્દમીજ ઝાડુ દેખે છે તે ધરમ 
કૂરીથી કોઇ વખત ગમત કરતાં નથી. 


૨૦ જ્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા. 


શીક્ષા પ મીઃ--"હૈ અરજીન! જે મતુષ્ય એકાદશી વગેરે વ્રત ધા- 
રણુ કરી સ્્રીનો સ'ગ કરે તો તે વ્રતનું (ળ મળતું નથી આ સાંભળી 
અરજુને હાથ જેડી પશ્ન કયી કે હે સચ્ચીદાન'દ આન'દરૂપ! હૈ વીશ્વ- 
વ્હેમ વીદારણુ જગતાત! વ્રતના દીવસે જે સ્રી રજસ્વલાના દોષથી મુક્ત 
થઇ સ્નાન કરે છે ત્યારે પુરૂષ તેનો સ'ગ ન કરે, તો પાતકી થાય અને 
સ'ગ કરે તો ત્રત નીષ્ફળ થાય, ત્યારે તેતું કેમ કરવું? આ પક્ષના જવા- 
અમાં થ્રીકૃષ્ણુજએ કહ્યું કે અરધી રાત ગયા પછી સ'ગ કરે તો દોષ 
નથી કેમકે રાત્રીના ખે પાછલા પહોર આગલા દીવસની ગણુત્રીમાં આવે 
છે, તેથી દ્રોષ લાગતે॥ નથી. 


શીક્ષા ૬ ઠ્રીઃ--હૈ અરજુન | આગલી રાત્રીએ દીવાની વાટ પડેલી 
રહી હોય તેને જે પાછો બીજે દીવસે સળગાવે તો તેમાં મહાપાપ છે. 
આવા પાપથી તે માણુસની સ્ત્રી ધણા કાળ સુધી વાંઝણી રહે છે. આ 
શીક્ષા સાંભળી અરજીને શ્રીકૃશ્ન ભગવાનને વીન'તી કરી કે, હે અનાથના 
નાથ દયાસીંધુ વાસુદેવ ! આપે જે શીક્ષા કહી તે સાંભળવાથી દાસતા 
મનમાં અતી આન'દ થયો છે. રૂપા કરીને ખીજ કે!ઇ આન્તા કરે, 


શીક્ષા ૭ મીઃ--હે અરજીન ! સર્યતારાયણુના સનમુખ રહીને દાતણુ 
તથા કોગળા કરવા નહી, તેમ અમી અને જળમાં પણુ કોગળા કરવા 
નહી, કેમકે તેમ કર્યાથી અ'તકાળે નર્કેમાં જવું પડે છે, કેમકે દેવતાઓમાં 
આ ત્રણે દેવતાઓ મોટા મનાય છે તેથી જે મતુષ્ય આ ત્રણે દેવતા- 
એનું પ્રીતીથી પુજન કરૈ તો તેને યજ્ત કર્યાતું ફળ પાષ્ત થાય છે. આ 
સાંભળી અરજીને પ્રશ્ન કર્યો કે હે ધનશ્યામ ચત્રુભુજ સ્વરૂપ એ ત્રણે 
દેવતાઓનું પુજન કળ વીધીથી હમેશાં કરવું જેધ્એ. તે રૂપા કરીને કણો. 
શ્રી ગૃષ્ણુજીએ કહું કે--આદીતવારે સૂર્યેનારાયણુનું વ્રત ધારણુ કરવું, અને 


જ્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષાસાળા. ર૧ 


ત્રત નત રાખો શકાય તો તે દીવસ ફળ આઢાર કરવો પણુ અનાજ 
ખાવું નહી. હવે અસ્ી દેવતાની પુજનની વીધી કહુંછું, પ્રાતઃકાળે સતાન ક- 
રીને પોતાના ઇછ દેવતાનું ધ્યાન ધરી ધી, સાકર, તલ, જવ આદી સા- 
મમ્રીથી અમી દેવનું પુજન કરવું; અતે જે આ રીતે ન થઈ શકે તો 
રસોઈ તૈયાર થાય યારે રસોઇતી બધી સામમ્રીથી પુજન કરવું. હવે 
જળ દેવતાની પુનનની વીધી કડું છું, પ્રાતઃકાળે સતાન કરી કુવા અથવા 
તળાવ ઉપર જઈ દુધ તથા ચ'દન, ચોખા, પુષ્પ ચડાવીને નેવેઘ અર્પણ 
કરવું. જે મનુષ્ય આ રીતે ત્રણુ દેવતાઓતું પુજન પ્રતીદીન કરે તો તે 
આ લોકમાં ધન સ'તાન અને પરલોકમાં વૈકુ'&વાસ પામે. 

શીક્ષા ૮ મી-હે અરજીન | જે મતુષ્ય બળતા દીવાતે ઝાપટ 
મારી ખુજાવે અને દીવાથી દીવા લગાવી સળગાવે તે મહા પાતકી થાયછે. 

શક્ષા « મી હે અરજીન ! જે મતુષ્ય વ્રત ધારણુ કરી ખાટલા 
ઉપર્‌ સુવે છે તેવું ત્રત નીષ્ફળ થાય છે; કારણુ કે જેવું તત પારણું ડરે 
તે દેવતા ૬%તને દીવસે તે મતુષ્યના અ'ગમાં પ્રવેશ કરે છે, તેથી ત્રત- 
વાળાએ પથ્વી ઉપર સુધી રહી, સ્રીથી અલગ રહેવું આમ કર્યાથી દેવતા 
પ્રસ થધને આશીરવા૬ આપે છે અને ત્રત ફળદાયક થાય છે. 

શીક્ષા ૧૦ મી-હે અરજાુન ! ૬૧ત રાખ્યું હોય તે દીવસે પોતાનું 
એડું' જીડેણુ કોધ્તે કાંઈ પણુ આપવું નહી કેમકે તે ખાનાર મનુષ્ય %તનું 
અડધું દૂળ લેઈ લે છે. 

શીક્ષા ૧૧ મી--હે અરજુન | જે મતુષ્ય રસેોઇનઇની ખધી સામસી 
'બરાબર તૈયાર થયા પેહેલાં અથવા અગ્ચીદેવને જમાડયા અગાઉ જલદી 
-કરીને જમવા ખેસી જય અને જ્યાં સુધી રસોઇઇતી સર્વે ચીને તૈયાર 
થઈ ન હોય અને અસીદેવને જમાડયા અગાઉ રસોઈમાંથી ખીજને અસી 


૨૨ સ્ાનશાળા અથવા રિક્ષાસાળા? 


આપે અને રશેઇની સામમીને પાત્ર વીના પૃથ્વી પર મુકે તો આ ત્રણે 
પાપથી સદા દરીદ્રો અવસ્થામાં રહે. માટે મતુષ્યે અવશ્ય જાંણુવું જોઇએ. 
કે જ્યારે ર્શોઇની સર્વ સામગ્રી તૈયાર થાય યારે સ્વચ્છતાથી અસ્ી સન્મુખ 
પાટલા ઉપર ખેસીને, પૂણુબ્રહ્ષ પરમ દયાળુ પરમેશ્વરને તૈયાર થયેલી રસે: 
ઇની સામગ્રી ધરવી અને અદધ્દેવતાને નમસ્કાર કરવા અને અભ્યાગતને 
રસોધધ્ની સર્વ સામમ્રીથી ભોજન કરાવવું. જો તે ગરીબ અવસ્ષાને લીધે. 
બની શકે નહિ તો થોડી થોડી સર્વ ચીનને અભ્યાગત નીમીત અપૈણુ 
કરવી અને પછી જમવું. એ પ્રમાણે જે મતુષ્ય કરશે તે મહા પુણ્યના 
પ્રતાપથી અસીદેવ તથા અન્ત દેવતાના આશીરવાદ પામીને સદા સુખી રહેશે. 

શીક્ષા ૧૨ મી--હૅ અરજુન | જે માણુસ ત્રાંબાના વાસણુમાં પાણી 
ભરીને કુદરતી હાજતે ( ઝાડે જગલ ) લઈ જઈ અજીઠ કરે તો તે મતુ- 
ષ્ય અ'તકાળે નરકના અધીકારી થાય કેમકે સર્વે ધાતુઓમાં ત્રાંબુ અતી 
પવીત્ર છે એટલા માટે ત્રાંબાના વાસણુથી સ્નાન કરનાર મનુષ્યને ગ'ગા- 
સ્નાન સરખુ' પુણ્ય થાય છે; અને પોતાના પીતૃદેવતાને ત્રાંબાના વાસણુ- 
માં ભોજન અથવા જળ અપૈણુ કરે તો તે પણુ મોડું પુણ્ય ગણાય છે. 

શીક્ષા ૧૩ મી-હે અરજુન ! જે માણુસ ખહાકડત્યા તથા પરસ્ીનેો 
સ'ગ કરે તો તેને હન્નર વર્ષ પર્યત નરકમાં વાસ કરવા પડે છે. કદાચ 
પરસ્રીનો સગ કરવાથી જે વીર્યતું બીંદુ પડી તેમાંથ્રી પુત્ર ઉત્પન્ન થાય 
તો પોતાના સાચા કર્મો થજી જે સ્વની પ્રાપ્ની થાય છે, તે ન થતાં ઉલટું 
નરકમાં જવું પડે એટલુંજ નહિ પણુ પોતાના પીતૃદેવતાશઓ જે પોતાની 
સારી. કરણુથી સ્વર્ગ પામ્યા હશે તે પણુ નરકમાં પડે છે; અને શ્રાદ્ધ તપઃ 
શથી સદા વીમૂખ રહે છે તેથી આ પાપ બધાપાપો કરતાં મોટું ગણાયછે. 

શીક્ષા 1૧૪ મી-હે અરજુન ! જે મતુષ્ય સ્ત્રીતા સ'ગ કરી સતાન 
નહી કરતાં અપવીત્ર રહે છે તે અ'તકાળે તરકવાસમાં દારૂણુ દુ:ખ ભોગવે 
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છે કેમકે એવા અપવીત્ર માણુસના પગલાં પૃથ્વીપર મુકવા સરખાં,તે પો- 
તાના પીતૃતા પિ'ડપર મુકવા સરખાં ગણાય છે. 

શીક્ષા ૧૫ મી-હે અર્જુન ! અમાવાસશ્યાને દીને જે મનુષ્ય ઝાડનાં 
પાંદડાં તથા ડાખલાં તોઇે છે તેતે બાહ્મહત્યાતું પાપ વળગે છે, એટલા માટે 
તે દીવસે દાતણુ પણુ કરવું ઉચીત નથી કેમકે તે પણુ એક ઝાડનું ડાં- 
ખલું કહેવાય છે. 

શીક્ષા ૧% મી-હ અરજાન ! કોઈ અભ્યાગત સાધુ અથવા મુસાક્‌ર 
માણુસની યાચનાતો માખુસ અનાદર કરે તો તે મહા પાતક#ી થાય છે; 
માટે મતુષ્યને ઉચીત છે કે પોતાની શક્તી મુજબ કાંધપણુ આપી તેને 
સ'તોપવો અને જે આપવાની શક્તી ન હોય તો તેતે નમ્રતાથી કોઈ 
પૂણ્યવાન ગૃહુસ્થનું સ્થાનક દેખડાવી આવવું, એ સર્વ દાનથી પણુ ત્રેટ 
દાન ગણાય છે 


શીક્ષા ૧૭ મી-હૈ અરજુન જે મનુષ્ય પોતાના ઘરમાં તૂટેલો ખા- 
ટલે! તયા જુટેલા વાસણુ રાખે તો તે અવશ્ય દરીદ્રો થાય. 

શીક્ષા 1૮ મી--હે અરજુન ! જે માણુસ પરમાત્માના નામનું ભજત 
કીતન કરી ભોજન કરે છે, તે હાલતાં ચાલતાં ઉઠતાં આ લોક તથા પઃ- 
લોકમાં મન વાંછીત ૪ળને પામે છે. આ શીક્ષાથી જે માણુસ વિરૂહદ્વરતે 
છે તે મહા પાપતા અધીકારી થાય છે. 


શીક્ષા ૧૯ મી હે અરજળન ! જે મનુષ્ય એકજ પાત્રમાં બીશ્નની 
સાથે ભોજન કરે છે અથવા કરાવે છે તે ભ્રણ થાય છે કેમકે પૂર્વ જ- 
ન્મમાં તે માણુસ કઈ “તનો હશે તે માણુસથી નનણી શકાતું નથી તેથો 
એકડા બેસી ભોજન કરવાથી અથવા બીનનું એડું' ખાધાથી પુવેજન્મની 
પકૃતીનો અ'તઃકરણુમાં પ્રવેશ ત્રાય છે અને તેથી નીચ કર્મ ભોગવવું પડે છે. 


-૨૪ ર્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા? 


શીક્ષા ૨૦ મી-હે અરજુન| ભોજન કરતી વખતે અન્નદેવ મુખમાં 
વાસ કરે છે. મારે મતુષ્યને ઉચીત છે કૈ મુંગા રહી ભોજન ડરવું કેમકે 
એલવાથી કોઈ વખત સારૂં માડું' બોલાઈ નય તો તે, અન્દેવતાના શ્રાપથી 
આ જન્મમાં દરીદ્રપણાને પામે છે, માટે મનુષ્યે એક ચિત્તથી પલાંઠી વાળી 
“અન્નદેવતાની મોટાઈ માનીને ભોજન કરવું જેથી અન્નદેવતા પ્રસન્ન થઈ 
આશીષ આપે છે. 

આ સાંભળીને અરજીને પ્રશ્ન કર્યો કે હે જગદીશ જગત્‌ ગુરૂ | 
ભોજન કરતી વખતે કોઇને કાંઇ કહેવું પડે અથવા ખોલવું પડે તે તેવું 
કેમ કરવું ! ત્યારે શ્રી રૃષ્ણુજએ કહ્યું કે ને ખોલવાની ઘણીજ જરૂર 
પડે તો પાંચ ત્રાસ ખાઇને આચમન કરી જે કામ હેય તે કરવું પણુ 
કાઇનતી નીંદા કે ખુરૂં કામ કરવાને કહેવું નહોં. 


શીક્ષા ૨૧ મી-હે અરજીન ! જે મનુષ્ય પોતાની અર્ધીગી ( સ્રી) ને 
ખોઢા આચરણાવાળી સમજ, તેની નીંદા કરે અથવા દુ:ખ આપે અને 
પોતે પણુ અ'તઃકરણાં દુઃખી રહે, તે મનુષ્ય પશુ સમાન જણુવોા; અને 
આવા કલેશથી સ'સારમાં અપકીર્તી પામી અ'તકાળે નર્ડેના અધીકારી થાય 
છે, કેમકે પોતાની સ્રીના સંગથી જે પુત્રની ઉત્પતી થાય છે તે વખતે 
તે મતુષ્યના પીતૃ દેવ નીચકમેથી નર્ડના અધીકારી થયા હોય, તો તે 
પોતાના વ'શમાં પુત્રતી ઉત્પત્તીથી મુક્ત થઈ વૈકુ'કમાં વાસ કરે છે; અને 
પ્રસન્નતાથી તે પુત્રતે આશીરવાદ આપે છે. આવા કારણુથી પોતાની પ૨* 
ણેલી સ્ત્રીને હમેશાં પ્યાર તથા પૈસાથી પ્રત રાખવી; તે એવી રીતે કે 
'આ્રીના મનમાં એવું ભાસે, કે મારા પતી સમાન મારે। હીતકારી કોઈ નથી. 
કેમકે પરણેલી સ્રી પ્રણ્ય તથા પાપની ભાગીદાર છે અને કદાચીત તે સ્ત્રી- 
“શી કોઈ અવીચાર્યું કામ થઈ ન્નય તો તે ડાલ્યા પુરૂષે (રીથી એવું નહીં 
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કરેવા માટે શીખામણુ આપી પ્રસન્ન રાખવી. તેમજ સ્ત્રીએ પણુ પોતાનુ 
પતીવ્રત સાચવી પોતાના પતીને પરમેશ્વર સમાન નનણી, તેણે આનાનું ઉ- 
કૃૂ'ધન ન કરતાં સુખમાં તથા ૬:ખમાં પ્રસન્ન રહી, પરમેશ્વરે જે આપ્યું 
હેય તેમાં સ'તોષ માની સારા શણુગાર સજ કેઈ વાતે પોતાના પતીને 
કૅઢાળા ન આપતાં આન'દમાં રહેવું. આથી પુરૂષને પોતાતા ધ'ધા રોજ- 
ગારમાં સાવધાનપણેથી સારી પ્રાતત થાય છે, માટે આ પ્રમાણે સ્રીપુર્પ 
અન્યોઅન્ય પ્યારથી વર્તે તો આ લેકમાં અપાર સુખ ભોગવી અ'તકાળે 
મોક્ષ પામી વૈકુ'ઠ ધામમાં પરમ આન'૬થી વાસ ફરે છે. 

શીક્ષા ર૨ મી-હે અરજુન ! દીપકની જેતની અથવા સૂર્યની ખોરી 
છાયા જે મનુષ્ય ઉપર્‌ પડે તો તે દુપિત છે. 

શીક્ષા ર૩ મી-હે અર્જુન ! ને મનુષ્ય મ'ત્ર ત'ત્ર અને મુદેથી 
અથવા ખીન કોઈ ઉપાયથી, કોધ્ને મારવાતું કરે તે! તે અ'તકાળે આર 
વરસ સુધી નરકના ભોગી થાય. 

શીક્ષા ર૨૪ મી-હે અરજીન ! રોટલા તથા રોટલી ઉપર ધી ચોપડયા 
વીના ભોજન કરવું તે પ્રેતસ'ગે ભોજન્‌ કર્યા બરોબર છે કારણ કે લૂખા 
ભોજનમાં હમેશાં પ્રેતતા વાસ રહેવાથી પ્રેત વીધ્ય કરે છે તેથી દરીદ્રી 
અવસ્થા થાય છે માટે મતુષ્યે હમેશાં શક્તી પ્રમાણે ભોજનમાં ધી વાપ- 
ર્વાથી પ્રેત ખાધ કરી શકતું તથી. 

શીક્ષા રપ મી-હે અરજીન | જે મનુષ્ય દીવાની જ્યોતીમાંથી અચસ્ી 
સળગાવી રસોઈ અથવા ખીજાં કાંઇ કામ કરે તો તે દીપકના શ્રાપથી કછ 
પામે છે કારણુ કે તે અથી ચીતા સમાન છે. 

શીક્ષા ૨% મી-હે અરજુન | જે મનુષ્ય પ્રાતઃકાળે અથવા સ'ધ્યા 
કાળે ઘરતા ઉંબરા ઉપર ખેસે તો તેની સ'પતીનો નાશ થઈ ડર્‌જમાં 
વધારો થાય છે. 
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શ્રીક્ષા ૨૭ મી--હે અરજુન ! જે મતુષ્ય [પ્રાતઃકાળે ઝાડુ વાળી 
કચરા આંગણામાં રાખી મુકે તે લદ્દમીજના શ્રાપથી સદા દરીદ્રી રહે છે. 


શીક્ષા ૨૮ મી-હે અરજીન! જે મતુષ્ય તળાવ, નદી, અથવા ખ- 
ગીચાના કીનારા ઉપર કુદરતી હાજતે (ઝાડે ) નય, તે બહુ કાળ નર- 
કમાં નીવાસ ડરે છે. 

શીક્ષા ૨હ મી-હે અરજુન | જે મનુષ્ય એકાદસી ભતતું ધારણુ નહિ 
ઝરતાં અનાજ ખાય તો તેનું જીવવું પશુ સમાન સમજવું; અને તે પાંચ 
છેશાનો અધીકારી થઈ અ'તકાળે નરકમાં વાસ કરે છે. તેટલા માટે મતુષ્યે 
એકાદશીતું શત ધારણુ કરી આખો દીવસ ભગવાનના ધ્યાનમાં મસ રહી, 
રાત્રીએ જ્નગરણુ કરે તો મોઢા શૈટા પાષતો નાશ થાય છે એટલું જ 
નહી પણુ પોતાના પીતૃદેવતાને પણુ સ્વગેતી પ્રાપ્તિ થાય છે. આ શીક્ઞા 
સાંભળીતે અરજીતે પકશ્ષ કવી કે હે ભવભયભ'જન દીનદયાળ ! કોઈ 
વખતે ભુલે ચુકે ત્રતને દીવસે અનાજ ખવાય તો એ પાપથી શાં રીતે 
છુટાય ? શ્રી રૃષ્ણુજીએ કલ્યું-હે અર્જુન | અનાજ ખાતી વખતે શત છે 
એમ જણુવામાં આવે તો ફરીથી ગ્રાસ નહી ભરતાં, ભત ધારણુ કરે તો તેના 
બૃતતું પ્રળ પુછું પ્રાસ યાય છે, અને તેના પીતૃદેવ પણુ ખુશી થાય છે, 
કદાચ કેઈ મનુષ્ય નિર્જળ #ૃત ન રાખી શકે તો કૂક્ત ગાયના દૂધથી 
અથવા પળ આહાર કર્યાથી પણુ *₹તનું ૪ળ પરીપુર્ણું પામે છે. વળી આ 
વાત ઉપર્‌ પણુ ધ્યાન રાખવું કે એકાદસીને દીવસે જે માણુસ ચોખા 
(ભાત) ખાય છે, તો તે જીડા બરોબર છે. જેટલા ચોખાના કણુ ઉદરમાં 
નય, તેટલી હત્યા ખેસે છે. કદાપી ત્રત ત રાખી શકે તો પણુ ચોખા અ- 
ચવા લુણુ ( મીઠું ) ખાવું તહી. આનનરી માણુસે પણુ એકાદશીને દીવસે 
ચોખા અથવા લુણુ (મીઠા) નો લાગ કરવો તેમજ રવીવારે પણુ મીદા- 
વાળ” ભોજન ખાવું નહી. આવી ઉત્તમ શિક્ષા થી યૃષ્ણુજના મુખથી સાં- 
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ભળી અર્જુન મહા શેકક-સમુદ્રમાં આ ગુપ્ત વાતથી ક'પીત થઈ ડુખી ગયો 
ત્યારે શ્રી યૃષ્મે તેને સોચ અવસ્થામાં જેઈ અતી દયાથી તેના મતનો કલેશ 
મટાડી આજ્ઞા કરી કે હે અરજીન | તારથી આજ સુધી ઉંચ નીચ કમે 
બન્યા મારે આ ગુપ્ર ભેદ તારા આગળ પ્રગટ કયૉ તેને તું તતમતથી અ 
ગીકાર કર. આ આનગ્તા સાંભળીને અરજુને ત્રી ભગવાનના પગમાં મસ્તક 
નમાવી સ્તુતી કરી કે હે મધુસુદન ! તવ્રજભુષણુ ન'દનાન'દ1 મન મોહન ! 
અધમ ઉદ્દારણુ ત્રી મહારાજ 1 આ સ'સાર સાગરમાં પાર્‌ ઉતરવાની નોક 
રૂપ આ શીક્ષાઓના મહીમા ગાતાં શેષાદિ દેવતાએ પણુ પાર પામી શકયા 
નથી. હે નાથ |! મારી રક્ષા કરો અથાત્‌ કાંઈ આતજ્તા કરે ત્યારે થી યૃષ્ણે 
અરજુનને પરમ ભક્ત જણી નીચે પ્રમાણે બીજ આજ્ઞા ડેરી છે. 

શાક્ષા ૩૦ મી-હે અરજીન! જે મતુષ્ય રજસ્વલા સ્ત્રીથી મૈથુન કરે 
તેનું શરીર આ સ'સારમાં તેના પાપથી હમેશાં રોગી રહે અને અ'ત- 
કાળે હન્નર્‌ વર્ષ સુધી તરક ભોગવે, કારણુ કે રજસ્વલા સ્ત્રી પહેલે દીવસે 
ખહ્મહત્યારી, બીજે દીવસે ચ“ડાલણી, ત્રીજે દીવસે ધોબીના સમાન છે માટે 
ત્રણુ દીવસમાં તેનાં લૂગડાંતે અડકવાથી તથા તેવું મોટુ જેનેવાથી પાપ લાગે 
છે, અથવા તેના હાથથી ભોજન કરે તો તો આખી ઉમ્મરમાં ડરેલા પુ- 
ણ્યદાનનો નાશ થાય છે, એટલા માટે ત્રણુ દીવસ રજસ્વલા સ્ત્રીથી દુર 
રહી ચોથે દીવસે સતાન કરી શુહ્ઠ થયા પછી, પુરૂષે સ્રીનો સમાગમ કરવો 
અને તે દીવસે જે સમાગમ ન કરે તો પુરુષને હત્યા લાગે છે. એવું સાં- 
ભળીને અરજુને પ્રશ્ન કર્યે કે સ્રીનો પતી પરદેશ ગયે હોય તો તે પાપથી 
શી રીતે મુક્ત થાય ? ભગવાન ખોલ્યા કે કદાપી પુસ્ષ ધેર ન હોય તો 
રત્રીયે સ્નાન કરી સુર્યેસન્મુખ ઉભા રહી પોતાના સ્વામીની સુરતને મત 
રૂપી આચર્સીમાં જેઈ લે તો તેનો પતી આ પાપથી મુક્ત થાય છે. 

શૌક્ષા ૩। મી-હે અરજીત ! જે મતુષ્ય પોતાના જવને કોઈ ઉત્તમ 
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પ્રકારના પદાથ ઉપર પચ્છા કરવું અટકાવી તે પદાથેથી વીમુખ રાખે તો 
તે માણુસ આ જન્મમાં સદા દરીદ્રી રહે છે; અને મરણ પાછળ પણુ તેના 
જીવને મુકતી મળતી નથી. આવું ત્રી ભગવાનનું વચન સાંભળી અરજીને 
પ્રશ્ન ક્ય કે હે દીનદયાળ નીરધન મનુષ્ય પોતાના જવની ઇચ્છા પરીપુરેણુ 
શી રીતે કરી શકે ? ત્યારે શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાને કહ્યું કે નીરધન માણુસ 
પોતાના જીવની પ્રસન્નતા મારે રવીવારે, અથવા જન્મનક્ષત્રના દીવસે અથ્રવા 
અમાવાશ્યાના દીવસે, પોતાની શક્તી સુજખ મનમાન્યા પદાથેનું ભોજન 
કેરે તો ઉશ્વર તેની મનફામના સદાય પૂરી કરે. 

શીક્ષા ૩૨ મી-હૈ અર્જુન | જે મતુષ્યે કાંઈ વસ્તુ કોઇને ધર્માદા 
તરીકે આપી હોય અને તે પાછી લે અથવા પોતાના મનમાં કોઈ વસ્તુ 
ધરમાદા આપવી કરીને જે તે ન આપેતો તે મોરા પાપી થાય છે; અ- 
થવા કેઇતી ઉછીતી કેઇઇ કારણુથી વસ્તુ લાવીને પચાવી ન્નયતે આ જ- 
ન્મમાં અપકીર્તી પામી ખીન્ન જન્મમાં સહસ્રગણું આપતાં પણુ પાપના 
ખ'ધનથી છુટતે। નથી. માટે મનુષ્યને ઉચીતછે કે મોઢેથી ખોલીને ફરી જવું નહી. 

શીક્ષા ૩૩ મી--હે અર્જુન |! જે માણુસ પોતાની છોકરીનું લસ 
પૈસા લઇને કરે છે તે મહાપાતકી થાય છે અતે તે પાપના ફળથી નીર- 
ધન થઈ દરીદ્ર અવસ્થાને પામે છે એટલુંજ નહીં પણુ તેના પીતૃદેવ શ્રા- 
હથી પણુ વીમુખ રહી નરકમાં વાસ કરે છે. 

શીક્ષા ૩૮ મી--હે અરજુન ! મતુષ્યને ઉચીત છે કે 
વસ્તુની માગણી કરી હોય અને તે વસ્તુ આપણી પાસે હોય 
પવી, કમકે તેથી અશ્વમેઘ યસ કરયા સરખુ' પુણ્ય છે. 

શીક્ષા ૩૫ મી--હે અર્જુન | જે માણુસ પશ્વિરે આપેલી બક્ષીસ 
"ઉપર સતોષ ન રાખતાં બીજની અપેક્ષા કરે છે, તે સદાકાળ દુખી અવ- 


એ કાંઈ 


કદ 
યતો તે આ 


રાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા. ફૂલ 


સ્ત્રામાં રહે છે એટલા માટે મનૃષ્યે સતોષ રાખવો કેમકે સ'તોષી નર 
સદા સુખી. 

શીક્ષા ૩૨ મી--હે અરજીનત | જે મતુષ્ય પોતાની મનકામના સીદ્ધ 
કરવા ચાર પાયાના આસન (ખુરસી. ખાટલે વીગેરે) ઉપર બેસીને પરબ્રહ્મ 
જગદીશ્વરનું પુજન કરે તો તે અકળ નય છે. એટલા માટે ભૉંય ઉપર 
એકાંતમાં પવીત્ર આસન જેવા કે ભદ્રાસસ ભણી મુખ રાખી એક ચૌતે 


ટ 


પરમાત્માના સ્મરણુ પુજનમાં મન લગાવે તો તે #ળદાયક છે. 

શીક્ષા ૩૭ મી--હે અરજીન! જે મનુષ્ય તીથે ડાંકે જઇ પર સ્ત્રીને 
મૃદૃષ્ટિથી નીહાળે તો તે પાપથી તેની મુક્તી કોઈ જગાએ થતી નથી અને 
અ'તકાળે યમદુત તે પાપીને નરકમાં લઇ જઇ લોઢાની તપાવેલી સીખો 
આંખોમાં ખોસેછે અને અનેક પ્રકારના દુઃખ આપે છે. એ સાંભળી અરજીને 
વીન'તી કરી કૈ હે જગતગુરૂ ! અ'ત્યોમી કૃપા કરી કાંઈ બીજ પણુ લાભ- 
શીક્ષાનો ઉપદેશ કરે। કે જેથી મનરૂપી મેહેલમાં જ્ઞાનરૂપી દીવાનો ઉન્નશ થાય. 

શીક્ષા ૩૮ મી-હે અરજીન ! જે મનુષ્ય ગગાસ્નાન કરવા જતી વખતે 
પગમાં પગરખાં પેહેરી નય તો તે સ્તાનતું શળ પામતો નથી. 

સીક્ષા ૩ મી-હે અરજીન | જે મનુષ્ય ચાર ભાઇઓની વચમા 
મેસીતે કાંઈ ખાવાનું મ'ગાવે અને તે બીક્”ઓને ન આપતાં તે એકલે 
ખાય તો તે પાપથી મુક્ત થતો તથી. પણુ આ વાતનો ગરીબને દ્વોષ નથી. 

રીક્ષા ૪૦ મી-હે અરજુન | જે મનુષ્ય રવીવારે, દાદસીએ તથા 
અમાવાસ્યાને દીવસે ખીચડી ખાય તો તે પાપના બ'ધનથી બીન ઉત્તમ પદા- 
થૌથી વીમૂખ રહે છે અને પ્રન્ન જીવે નહી. 

શ0ક્ષા ૪૧ મી-હે અરજીન | ખારસને દીવસે પુરાણુ વાંચવું અ- 
થવા સાંભળવું અયોગ્ય છે કેમકે તે દીવસ શ્રી વ્યાસમ્રુની આખો દહાડે 


૩૦ જ્તાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા. 


પરખ્રહ્મ પરમાત્માના પુજનમાં ધ્યાન શખી ખેસે છે; તેથી જે કોઇ પુરાણુ 
વાંચે તો તે ધ્યાનમાં ચલાયમાન થાય છે. 

શીક્ષા ૪૨ મી-હે અરજીન | રવીવારે અશ્રવા ત્રત ધારણુને દીવસે 
દરપણુમાં મુખ ન્નેવું અયોગ્ય છે. 


શીક્ષા ૪૩ મી-હે અરજીન | જે ખાટલા ઉપર ધણી ધણીયાણી સુતાં 
હેય તે ખાટલા ઉપર બીજાએ સુવું અથવા ખેસવું નહી. આ દોષ સુનારા 
ધણી ધણીયાણીથી મોટા હોય તેતેજ લાગે છે. પણુ બાળકોને બાધ નથી. 
' શીક્ષા ૪૪ મી--હે અરજુન ! જે. માણુસ તલની ચોરી કરે તે 
મહા પાતફી થાય છે એટલુંજ નહી પણુ કોઈ તલ ખવમવે તો તે 
ખાવામાં પણુ દોષ છે આ સાંભળી અરજુને પ્રશ્ન કર્યો કે હે મહારાજ 
ક સગુવહાલું તલ ખવરાવે તો તે શી રીતે ખાવા? ત્યારે થરીકૃષ્ણુજ- 
એ કહ્યું કે ભોજનના મદલામાં કોઇને તલ ખવરાવવા નહી પણુ ખ્ા- 
હ્મણુને આપવા જેથી પુણ્ય થાય, 

શીક્ષા ૪પ મી--હે અરજાત! જે માણુસ લધ્વી ( પીશાબ) ક- 
રીને પાણી લઇ હાથ પગ ધોતેો નથી તે અપવીત્ર રહે છે અતે તેથી 
સતકમૈતું (ળા પામી શકતો નથી. 

શીક્ષા ૪૨ મી--હે અરજીન | જે મતુષ્ય એકાગ્ર ચીત રાખી કથા 
વાર્તામાં ધ્યાન રાખે તો તે વૈકુ'ઠેમાં નાના પ્રકારના સુખ ભોગવે છે. 

શીક્ષા ૪૭ મી--હે અરજીન | જે મતુષ્ય અનામત વસ્તુને પે।- 
તાના કબજામાં લે તે અનેક પ્રકારના દુઃખ ભોગવી અ'તકાળે તરકનો 
અધીકારી થાય ને તેની સ્ત્રીને વાંઝીયાપર્ણું ભોગવવું પડે છે. 


'ક્ષીક્ષા ૪૮ મી--હે અરજુન! જે મતુષ્ય પોતાની પરણેલી સ્ત્રીના 
«માગ કરે અથવા ગાયના ટોળામાં જઇ વીના કારણે મૈથુન કરતી ગા- 


જ્ાનમાળા અથવા શિક્ષામાળો. ૩૬ 


યને ડરાવી નસાડે, તો તે નરકનો અધીકારી થાય છે તેમજ તેતો વ'શ 
ઘેલો માંડા થાય છે. 


શીક્ષા ૪૪ મી--હે અરજીન! જેનો લેણુદાર્‌ તગાદો કરી બારણામાં 
મેઠો હોય તે વખતે કરજદાર માણુસ જે ધરમાં રહી અન્નજલ લે તો 


ઉ. 


ત્‌ અપરાધી થવાથી જન્મ આખો દરીદ્રી રહે છે. 


શીક્ષા ૫૦ મી--હૈ અરજુન! જે મનુષ્ય પોતાના કુડુંભની અથવા, 
નાતની નિદા કરે છે, તો તે પુત્રનું સુખ પામતા નથી. 

શીક્ષા ૫૧ મી--હૅ અરજાન ! જે મનુષ્ય પોતાની ખડાઇ કરે અ- 
થવા ખીનને મોઢેથી સાંભળીને મકલાઇ જય તેને સુરખ જાણુવો એટ- 
લુંજ નહી પણુ અ'તકાળે નરકનો અધીકારી થાય છે માટે મનુષ્યને ઉ- 
ચીત છે કે સ્વગુણુ મુખથી ગાવા નહી. 

શીક્ષા પર્‌ મી--હે અરજુન! જે મતુખ્ય બગીચા અથવા તળા- 
વતી પારને તથા શૃક્ષતા મુળને વગર વીચારે ઉન્મત્ત થઇતે તોડે અથવા 
શીખેલી વીદ્યા ઉપર્‌ ધ્યાન ન રાખતાં અતીતીથી ચાલે તો તે પાપથી 
મુક્તિ ન પામતાં અતકાળે નરકમાં જય છે. 

શીક્ષા ૫૩ મી--હે અરજીન ! જે મનુષ્ય પોતાના પાળેલા જના- 
વરતે ભુખ્યાં રાખે, અથવા નિર્દયપણે હદથી જદે મહેનત કરાવ તેને 
મ્ડારો પાપી જણુવેો. આવા પાપથી ધન સ'તાતતું સુખ નથી પામતો 
આગલા જન્મમાં વ્ય'ઢળ અર્થાત્‌ નપુંશક થાય. ઝદાચીત્‌ પુન્યના પ્રતા- 
પથી તે નહીં તો તેની પ્રન તો અવસ્ય નપુ'શક થાય એમાં કાંદ પણુ 
સ'દેહ નણુવા નહી. 

શીક્ષા પ૪ મી--હે અર્જુન | જે માણુસ રૂપીઆને ખદલે જમીન 
બજે રાખે છે, તો તે પાપથી આંખે આંધળા થઈ સ'તાતવું સુખ 
પામતો નથી. 


૩ર જ્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા, 


શીક્ષા પપ મી--હે અરજીન | જે મતુષ્ય વડીલે પાસે જીડું' ખોલે 
બોલે છે તે દોષીત થાય છે. 

શીક્ષા ૫૬ મી--હે અર્જુન | ચારો ચરતી ગાયને જે માણુસ 
હાંકી કહાડે છે તે પાપના બ'ધાનથી પુત્રતું સુખ પામતો નથી. 


શીક્ષા પ૭ મી--હે અરજુાન! જે માણુસ રણુક્ષેત્રમાં જઇને 
અસામર્થેપણું દેખાડી પોતાના સ્વામીને એકલો સુકી નાશી નય, તે કે- 
ઢીયો! થાય છે એટલુંજ નહી પણુ અ'તકાળે રર્‌વ નરકમાં પડે છે. 

સીક્ષા ૫૮ મી--હે અરજીન | જે માણુસે તી્થેકાંઠે જઇ પોતાની 
સ્રી સહીત એક પોતીએ સ્નાન કર્યું નથી, તેનું જીવવું પશુ સમાન છે 
મારે મતુષ્યને ઉચીત છે કે એક વખત તીથૈકાંઠે જઈ સ્રી સહીત સ્નાન 
કરી શકતી સુજખ પુન્યદાન કરવા ચુકવું તહી. આવા સ્નાનથી અશ્ચમે- 
ધયન્ત કર્યાનું પુણ્ય થાય છે. આ સાંભળી અરજીને પ્રશ્ન કર્યો કે હે અ”- 
તર્યામી દીનબ'ધુ | આપે આત્તા કરી તે અતી ઉત્તમ છે, પરતુ તીર્થકાંકે 
જાવા માટે પૈસા ન હેય તેવા માણુસને અથવા શરીરે અશક્ત થયેલા 
માણુસે શું કરવું ઉચીત છે તે કૃપા કરીને કહે. ત્યારૈ થ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને 
આજ્ઞા કરી કે હે અરજીન | તેવા મતુષ્યે અમાવાસ્યા, પૂણિમા, જન્મ 
નક્ષત્રે, સીહ્ઠીયાગે, અથવા વ્યતીપાતાદી શુભ વારે, પોતાની સ્રી સહીત 
તળાવ નદી, હોજ, કુડ અથવા પોતાને ધેર સ્નાન કરી શક્તી પ્રમાણે 
યુણ્યદાન કરવું; એથી તે તીથ સ્નાનથી પણુ અધીક ફળને પામે છે. અને 
થયેલાં પાપોથી મુક્તી પામી વૈકુ'ઠમાં વાસ ફરે છે. હે અરજીન | આ 
સીક્ષા વેદમાં ગુમ રહી છે. એતે દેવતા પણુ નણુવાતે અશક્ત છે, પર'તુ 
હું તને મારો પરમ ભક્ત જાણી તારા હીત માટે કહું છું. 


શીક્ષા પદ મી--હે અરજુન | જે મતુષ્ય ખીજનાની એબ ઉધાડી 
જરે તે શેર્વ નરકમાં પડે છે, 
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શિક્ષા ૬૦ મી--હે અરજુન ! જે દિવસે ગાય વાછરડાને જન્મ 
આપે છે તે દિવસથી ૮૦ દિવસ સુધી ગાયને દોહી વાછરડાને ન પાતાં 
પોતાના ઉપયોગમાં જે મતુષ્ય દૂધ લે છે, તો તે પાપથી સ'તાનનું સુખ 
ન પામતાં ધણા વરસ નરકમાં વામ ફરે છે. 

શિક્ષા ૬૫ મી--હે અરજી! જે માણુસ પોતાના કુટુંબને દ્રોઇ 
કરી જીવથી મારી નાંખે છે, અથવા ભૃડુ ઇચ્છે છે, તેને મોટા પાપી ન્નણુવે।. 

શિક્ષા ૨૬૨ મી--હે અર્જુન ! જે મનુષ્ય બીજનો હિસ્સો પોતાના 
કબન્નમાં કરે તો તેની સ્ત્રી દુરાચરણી થાય, પોતે જન્મભર દરિદ્રાવસ્થા 
ભોગવે અને સ'તાનથી વીમૂખ રહે. કદાચ પુત્ર આવે તો તે તરત મરી 
નાય છે અતે જે પુત્રી આવે અતે તે જીવે તો તે વિધવા અવસ્થાવાળી 
થાયછે. અને પોતે ચાર જન્મ સુધી અધ અવસ્થા ભોગવે તે પછી યમના 
દૂત લોઢાના તપાવેલા થાંભલા સાથે બાંધીને તેને માર મારે છે. 

શિક્ષા ૬૩ મી--હેૈ અરજુન ! જે મતુષ્ય ચૂર્ય અથવા ચદ%રગ્ર- 
હણુના ધેરાવા વખતે ખાય, પાણી પીયે, પેસાબ કરે તો તે સર્ય ચ'દ્રના 
શ્રાપથી ધન તથા સ'તાનનું સુખ પામતો નથ્રી. 

[શિક્ષા ૬૪ મી--હે અરજાનત ! દિસાએ જવા માટે લીધેલા પાણી- 
માંથી બાકી રહેલા પાણીએ હાથ પગ ધુવે, તો દોષ લાગે છે અને તેના 
કુટુંબને પ્રેત ખાધ કરે છે, કેમકે એ પાણી પ્રેતના ભાગવું કહેવાય છે 
માટે તે લેવું નહિ, 

શિક્ષા ૬૫ મી--હે અરજીત! સ'તાનહીણુ પુરૂષનું જીવવું વ્યર્થ છે, 
કારણુ કે તે મુવા પછી શ્રાટ્ધ તપેણુથી વિમુખ રહે છે. આ સાંમળી અ- 
ર્જુને પ્રશ્ન કર્યો કે હે સ્વામી પુર્ત્રહેત માણુસને કૈના હાથધી શ્રાદ્ઠ ત- 
ર્પણુ પોૉંઠેચે તે રૃપ કરી હે, ભારે લીપ ભમવા હને 
કહું કે હે અરજુત | આ વાત ગુપ્ત છે તો પણુ તને હું મારો પરમ 


૩3૪ જ્ઞાનમાળા અશવા [શક્ષામાળા. 


ભક્ત જણી કહું છું કે અપુત્રવાત પુરૂષતી સ્ત્રી સુશીલ સ્રી ધમ પાળવા- 
વાળી હેય અને તે પ્રીતી ભાવથી શુદ્ધ શ્રાદ્ધ તરપણુ કરે તો તેના પ- 
તીને પહોંચે છે, અને આવી પ્રતીત્રતા સ્ત્રીના સારાં કર્મથી સાતે પેઢીના 
પિતૃઓ વેકુ'ઠમાં વાસ કરે છે. અને તેનો પતી પણુ પોતાના પાપ કમે- 
થી ને નર્કમાં પડયો હેય તો તે પણુ વૈકુ'ઠંને પામે છે. 

શિક્ષા ૬૬ મી--હે અર્જુન ! દાદશી અમાવાસ્યા તથા રવીવારે 
જે મનુષ્ય શરીરે તેલ લગાડે તે દોપીત થાય છે. 

શિક્ષા ૬૭ મી--હે અરજીન ! કોઈ પણુ મનુષ્યે પોતાના આંગ- 
ણામાં વડ અથવા પીંપળનું ભક્ષ રાખવું નડી; કારણુ કે પીતૃદેવ પ્રતી- 
દીન એક વાર પોતાના પરીવારને ઘેર આવે છે; તો તે વડ પાોંપળામાં 
રહેલા ભૂત, પીશાચ, પ્રેતાદીકના ડરથી નાશી જઇ શ્રાપ આપે છે, અ- 
થવા પીતૃ નીમીતે જે ફાંઇ ખહ્મભોજન કરાવે તે પીતૃદેવતે નહોં પુમતાં 
ઉપલા કારેણુથી નીષ્કૂળ નનય છે; તેથી તે સદા નીરધન ધઈ દરીદ્રો અ- 
વસ્થા ભોગવે છે. માટે ધર આગળ પીંપળા અશ્રવા વડનું %ક્ષ રાખવું 
નહી તેમજ તેની નીચે દીવો રાખવો પણુ અશુભ છે. 

શીક્ષા ૨૬૮ મી -હે અરજાત ! મતૃુષ્ય દેઠ અતી ડઠીનતાથા પૂર્વના 
પુણ્યે પ્રાત થાય છે. તેથી આ અમુલ્ય દેહના ગળામાં ક્ાંસો નાંખવે! અ- 
યોગ્ય છે કારણુ કે મોતે દરેક માણુસના માથાની ચોટલી પોતાના હાથમાં 
રખી છે તેથી તે પોતાની ખુશી મુજબ દેહમાંથી જીવને ખે'ચૌ લેછે, પણુ 
માણુસથી જણી શકાતું નથી કે આપણું મોત 3યારે થશે. ખાળ અવસ્થામાં 
તથા યુવાવસ્થામાં, ઇશ્વર આરાધન, ૨ અવસ્થામાં કરશું એમ માનવું એ 
ભુલ ભરેલું છે. માટે મતુષ્યતે ઉચીત છે કે કામ, કોધ, લોભ, મોહ, મદ, 
શત્સર વગેરે વગેરે દુર્ગુણો તજીતે ઇશ્વરે જે આપેલું તેમાં સ'તોષ માની 
હુવે, સેક, હાતી, લાભ, સમ જાણી સરવ જવતે પૂરણુબહ્મ પરમેશ્વર સ- 
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માન જણી સદા સચ્ચીદાન'દ નારાયણુના ચરણાર્વીંદમાં મત લગાવી પ્રસ- 
ભતાથી સ્મરણુ કરવું. કેમકે અ'તકાળે માતા પિતા-ભાઇ તથા સગાવ્હાલા 
કોઇ પણુ સહાય કરતા નથી માત્ર પોતાના સુકરમથી સહાયતા મળે છે. 

શિક્ષા ૬૪ મી--હે અરજીત! જે મતુષ્ય પ્રતિદીન પીંપળાને પાણી 
ન રેડે અથવા પખવાડીએ પખવાડીએ મહાદેવનું શૃત પુજન કરે નહી તો 
તે સદા નિધેનતાથી દુઃખી ક અને તેનું જીવવું શીયાળના જેવું છે. આ 
સાંભળી અરજીને પ્રશ્ન કર્ય હે વાસુદેવ ! જગતગુરૂ ! જે કોઇ મતુષ્યથી નાત્ય 
નીયમ ન રહે તો તેણે શું કરવું? ત્યારે બ્રીકૃ્ણુ ભગવાતે કશું કે શનીવા- 
રતે દિવસે પીંપળાના મુળમાં બહ્મા, છાલમાં વિષ્ણુ, ડાળીઓમાં મહાદેવ, 
પાંદડે પાંદડે તેત્રીસ કરોડ દેવતાનો વાસો રહે છે, તેથી તે દીવસે પીપ- 
ળાનું પુજન કરવું તે પુજનની વીધી કહ્ુછું તે સાંભળ. સઘળાં તીર્થી (ગ- 
ગાજળ, સમુદ્રજળ, દહી, દુધ, સાકર, મધ) સહીત પુજન ડરી પદહ્ષણા 
કરી શક્તી પ્રમાણે પીપળાના શ્ક્ષ તીચે બહ્મ ભોજન કરાવો પોતે પણ 
કરે તો પુણ્યના પ્રતાપથી આશીર્વાદ પામી ધન સ'તાનથી સુખ પામે અને 
અ'તકાળે જમના દુત તેનાથી ડરી નાશી “જય. આ રીતે પીપળાનું પુજન 
તીર્થે સ્તાન યસ્નના ફળની બરોબરી કરતાર્‌ છે. હવે મહાદેવના પુજનની 
વીધી આ પ્રમાણે કરવી. માહ મહીનાની પૃષ્ણુ ચતુરદશીએ મછાદેવતું ત્રત 
ધારણુ કરી રાત્રીતું નનગરણુ કરી ચાર વેદના મ'ત્રાથી તીથો ( દુધ, સાકર, 
ધી, ગ'ગાજળ, મધ આદીક ) થી મહાદેવને સતાન કરાવી વીધી પુર્વેક પુજન 
કરે તો થયેલાં પાપતો નાશ થઈ શીવ લોકમાં વાસ પામી તેની મન કામના 
પુણુ થાય છે. કદાચ આ ત્રત પુસ્ષ ન રાખી શકે તો તેની સ્ત્રી આવી 
રીતે ત્રત રાખે અને મહાદેવની પીતી સાથે પુજા કરે તો આ ત્રતતું ફળ 
બધા ત્રતતા પૂળ કરતાં પરિપુણે મળે અરજુન આવા શિક્ષારૂપ વચતો 
સાંભળી પ્રસન્નતાથી વિનય પુર્વક દ'ડવત્‌ કરી ખોલ્યા કે હે દીનદયાળ* 
આપના મુખથી આવી શીક્ષા સાંભળી મારી ખુદ્ધો શહ્દો પામેછે તે સાંભળી 
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શ્રી ભગવાને કહ્યું કે હે અરજીત 1 આ ખોધરૂપી શિક્ષાઓ વી- 
સ્તારીને તારી આગળ કહુછું તે તું ચીત લગાડી બરોબર સાંભળ. 
શિક્ષા ૭૦ મી--હે અરજીત| જે કોઈ મતુષ્ય સતાન કરી ઉમરના 
અને મહુડાના ઝાડ નીચે જાય તો સ્નાનના ચોથા ભાગનું કળ તે ભક્ષને 
ન્તયછે. એ સાંભળીને અરજીને તેનું કારણુ પુછતાં શ્રીકૃષ્ણુજએ કહ્યું કે જ્યારે 
નસીંહ્ અવતારે પોતાના નખથી હીરણાડઠ્ષનું પેટ ફ્ાડયું ત્યારે ટસીંહના નખમાં 
બળતરા થવા લાગી તેવામાં નસીંહજીતે ઉપલા ખે શૃજ્ઞો નજરે પડયાં. તેના 
પાંદડાં નખે લગાડવાથી બળતરા મટી અને આરામ થયો ત્યારે વસીંહજએ 
પસન્ન થઇતે પેલા ખે શહ્ષેને વરદાન આપ્યું કે જે કોણ માણુસ સ્નાન 
કરીને તમારી નીચે આવશે તેના સ્તાનના પળને! ચોથે હીસ્સો તમને પ્રાત 
ચરો એ સાંભળી અરજીને પુછ્યું કે હે શ્રીરૃષ્ણુ પરમાત્મા | કોઈ માણુસ 
ગષ્ષલતથી તે ઝાડ નીચે જાય તો તેમાંથી શી રીતે બચે ત્યારે બરીકૃષ્ણુદેવે 
કહ્યું કે તે ઝાડ નીચે જનારૂં માણુસ ત્રણુ વખત શ્રી નૃસીંહ અવતારતું 
નામ લે તો તેના સ્નાનનું ૪ળ *ક્ષને નહી જતાં પોતાને કૂળ થાય. 
શિક્ષા ૭૧ મી--હે અર્જુન | જે મતુષ્ય સ્નાન કર્યા પછી ખાટલા 
ઉપર્‌ ખેસે અથવા બહાર જઈ લેકેને અડકે તો તેને (રી નાહાવું જ્વેઇઇએ; 
પણુ સતાન કરી જમીને બાહાર જાય તો તેને દોષ લાગતો નથી. 
શિક્ષા ૭ર્‌ મી--હે અરજીન | જે મતુષ્ય આંબાનું ઝાડ કાપે તેને મહા 
રાષ લાગેછે અને નો આંબાના દશ ૨ક્ષ કાપે તો એક ખાહ્માહત્યાના દોષની 
ખરેખર છે; માટે કેપ મતુષ્યે આંબાના શક્ષતે કાપવું નહોં અને જે કોઇ 
જૃદ્ષા રોપીને ખાગ કરાવે અથવા નાતે કરે તો તેને યજ્ઞના દૂળની બરોબર 
જળની પ્રાપ્સી થાય, અને જે ખાગ (વાડી?) કરવાની શક્તી ન હોય તો 
૪/લવાળ, ઉત્તમ સ્થાન ઉપર્‌ પાંચ ૨ક્ષ રપે, તો વહ્દોની આશીપથી અ"- 


તરાળે. મોક્ષગતીને પામે. 
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શિક્ષા 9૩ મી--હે અરજીન! જે મતુખ્ય પોતાને ધેર તુળશાતું 9હઞ 
વાવે, અને હમેશાં સ્નાન કરી તુળશીને જળ, ચ'દન, અક્ષત, પુષ્પ, નેવેદ, 
ધુપ, દીપ વગેરેથી પ્રતીદીન પુજન કરે તો તેને ધેર જમના દતો નહી આ- 
વતાં લક્ષમીજી પસન્ન થઈ ધરમાં વાસ કરી, સુખમાં %દ્દી કરે છે તેમજ 
અશ્વમેઘ કર્યા જેટલું (ળ પ્રાસ થાય છે. અને જે હમેશાં તુળશીની પુન્ન 
કેરેવી બને નહીં તો અશ્ાડ, આસો! કારતક માસના દરેક દીવસે પુશ કરે 
તો તેનું મળ યજ્તતા ફળની બરોબર મળે, તેમજ કોઈ માષ્યુસ આંબલીના 
ઝાડ નીચે ભ્રાહ્મણુને જમાડે તો તેનું પુણ્ય યક્ષની બરોબરી કરનાર્‌ં છે પણ 
રવીવારે આંબલીતા ભરક્ષની પુન્ન કરવામાં દોષછે માટે તેમન કરવું. 


શિક્ષા 5૫ મી--હે અરજુન ! જે કોઇ પુરૂષ તીથી, વાર, નક્ષત્રના 
સમય વગર શ્રાદ્ધ કરેછે તે તેના પીતૃદેવતાઓને પહોંચતું નથી. 


શિઝા ૭૪ મી--હે અરજુન ! જે મનુષ્યના ધરમાં વાંઝણી સ્ત્રી હે ય 
તેનું જીવવું પશુ સમાન છે. તેના હાથથી બનાવેલી રસોઇ પષ્યુ જમવી 
અયોગ્ય છે. આ કારણુથી તેના મુખમાં દુગૈધી પેદા થાય છે એતું સાંભળી 
અરજીને પશ્ષ કયી કે, એવી સ્રી ધરમાં અથવા સગાવ્હાલામાં હોય, અને 
તે સ્રી શીવાગ બીજુ કોઇ રસોઇ કરનાર ન હોય, તો કેમ કરવું તે કૃપા 
કરી આત્તા કરૉ. ત્યારે થ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને કલું કે ભોજન કરવાને સમયે અ- 
ન'ત શક્તિ પરબ્રહ્મ કમળનયન ધમે રક્ષકનું નામ લઇ પ્રાર્થના કરી, કહેવું 
, કે હે જગદીશ્વર ! અધમઉધારણુ,ભવભયભ'જત, અધમોચન, તુંજ છે એવી રીતે 
ગ્રાસે માસે તામ ૬૪ પૃથ્વી ઉપર્‌ જલની ધાર ૬ઇ જ્યોતી સ્વરૃષતું ધ્યાન 
ધરી ભોજન કરે, તો તેને બાધ ન લાગતાં ધન સ'તાનની પ્રાપ્,ી થાય છે. 


રિક્ષા ૭૫ મી--હે અર્જુન | જળ પીવા માટે કેઇઇતી પાસે મા- 
ગણી કરી હોય, અને તે જળથી ભરીને લોટો લાવે તો તે હાથો હાથ ન 


૩૮ સજ્રનમાળા અથવા શિક્ષાસાળા? 


લેતાં જમીન ઉપર મુકાવી પછી પોતાને હાથે લઇને પીયે તો તેમાં દોષ 
નથી પણુ હાથોહાથ લઇતે પીયે તો દોષ છે 

શિક્ષા ૭% મી-હે અરજીન ! જે મતુષ્ય ભાજન કરેલા એઠાં વાસણો, 
તરત સાફ ન કરતાં એમને એમ રાખી મુકે તો તે અન્ન દેવતાના શાપથી 
સદા દરીદ્રી રહી બહુ દુઃખ પામે છે. 

શિક્ષા ૭૮ મી--હે અરજીન! જે મવુષ્ય પોતાનું આંગણું લીપી ગુ”- 
પીને સાફ ન રાખે તો તે મહાદેવજના તથા પોતાના પીતૃદેવતા શ્રાપથી 
છટે મહીને નીરાધાર્‌ થઇ, અતી દુઃખ પામે અને આ વાત પણુ ધ્યાનમાં 
રાખવી કે પીતાના પાપથી પુત્ર દરીદ્રી થાયછે. અને સ્ત્રીના પાપથી પુર્ષને 
મુકતી મળતી નથી. કદી પોતાના પુન્યના ખળે કરી સ્વગેની પ્રાપ્તી થઇ 
હોય તે! તે નછ્ થઇ નનય છે. 

શિક્ષા ૪૯ મી-હે અરજીન |! જે મનુષ્ય નદી તળાવવીગેરે છોડીને 
ઘરમાં ગરમ પાણીએ નહાય છે, તેનું નહાવું અશુદ્ધ છે. આ સાંભળી અ- 
રજને પ્રશ્ન કર્યો કે કોઈ ગામમાં નદી વીગેરે નાહવાના સ્થળે ન હોય તો 
તેનું કેમ કરવું; તે કૃપા કરી કહો, ત્યારે શ્રી કૃષ્ણે કહ્યું કે જેને ગરમ 
પાણીમાં હાથ ખોન્યા શીવાય સ્નાન કરે તે ગ'ગાસ્તાન નેવું શુદ્ધ છે. હે 
અરજીન | આવી આવી વાતોમાં બહુ ધ્યાન શખવાતી «૪૨૨ છે, પણુ તે 
કોધનાથી રાખી શકાતું નથી. એજ મોટું આશ્રયે છે પરંતુ પરમાત્માની 
ભક્તીએ કરીને મુક્તી પામેલ એવા ખુદ્ધિમાન પુરૂષો તો અવશ્ય ધ્યાન 
લગાવે છે. આ સાંભળી અરજુને બહુ શેાચ કરી ત્રીકૃષ્મુ ભગવાનના ચ- 
રણારવીંદમાં શીશ નમાવી વીનતી કરી કે હૈ સચ્ચીદાન'૬ વાસુદેવ ! આપે. 
આ આગત્તાઓ કરી, તેમાંથી કેટલીક બતે છે અતે કટલીક નશ્રી બનતી 
તો તેના દોષથી મુક્ત કેમ થવાય તે કૃપા કરી આગા કરે ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાતે અરજુનનેં બહુ શેચ કરતો જણી દયાળુપણે આજ્ઞા કરી કૈ-- 


જ્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા. ૩૦ 


( દુહો. » 


વીતેલ વાતનો શેોચ ન કરતાં, ધીરજ મનમાં ધાર, 
ધ્યાન ધરો એટલાજ પર, મટે પાપ નિર્ધાર. 


શિક્ષા ૮૦ મી--ણહે અરજીન | જે મનુષ્ય સ્નાન કરી લલાટમાં 
તીલક કરતો નથી તેતું સ્નાન અપ્‌ળ ન્નય છે. તેમજ તીલક કરવાથી 
યમના દૃતે। તીલક ન્નેઇને ડરી ન્ય છે; અર્થાત્‌ ઝાઝું ૬: ન આપતાં 
લાજ આખબરૂથી પર્ષ રાનન્‍્નની ડચેરીમાં ખડા કરે છે. 


શિક્ષા ૮૫ મી--હે અરજુન | મનુષ્યની કાયા કોઈ મોટા પૃત્યના 
પ્રતાપે પાસ થાય છે તોપણુ કદાચીત્‌ 9વનતે ભોજનની પામી માટે અતી 
દુખ સેોસસતે પણુ પ્રતીદીન પ્રા્,ી થતી નથી તો પુણુમાસીને દીને તો 
અવશ્ય ભોનન કરવું ઉચીત છે અને તેથી મોડું પુણ્ય થાય છે. 


શિક્ષા ૮૩ મી--હેૅ અરજુન ! મનુષ્ય થસૂર, ગાજર, લમ્ણુ અતે 
કાંદા ( ડુ'ગળી ) આમાંની કોઈપણુ વસ્તુ ખાય છે. તો તેનો સ્વર્ગમાં 
તાસ થવો દુલભ છે. કારણ્‌ કે ઉપલી ચોન્નેના ખી માણુસના પેટમાં એ- 
કવીશ દીવસ સુધી રહે છે અને આ એકવીશ દીવસમાં માણુસનું મૃત્યુ 
આવે તો તે નરકમાં ન્નય છે આ સાંભળી અરજુને પ્રશ્ન કયી કે હૈ ત્રી- 
લેોકીનાથ, જકંત પાલન પભુ કોઈ માષણુસે ઉપલી વસ્તુમાંથી એક આદી 
વસ્તુ ખાધી હોય અને તુરત માંદો પડતાં અ*'તકાળ પાસે આવે તો તેના 
દ્રોષષી કેવી રીતે સુક્ત થવું તે કૃપા કરીતે કહો ત્યારે ત્રીકૃષ્ગે કચ્ું કે 
ન્તે તે માણુસ ગ'ગાજળનું પાન કરે તો તે દોષથી મુક્ત થાય છે અને 
આ કારખુથી નરકે જતો અટકે છે માટે કોઈ માણુસે ઉપલી વસ્તુમાંથી 
કોઈ પણુ “ણી જેઇને ખાવી નછી. 


જ૦ જ્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષામાળીા* 


શિક્ષા ૮૪ મી--હે અરજીન જે મતુષ્ય દીવસ અને રાત્રીએ પોતાના 
ધરમાં ધીનો દીવો બળતો રાખે તો તેના ઉપર પીતૃદેવતા પ્રસન્ન થઈ 
દીનપ્રતીદીન આશીસ આપી ધન સ'તાનમાં શ૬ૃદ્દી કરે તેમ# આગલા 
ભવમાં તે મતુષ્ય પરમેશ્વરની અતી કૃપાએ કરી ધણું સુખ પામી અ'તકાળે 
મોક્ષ પદતે પામશે અને સુખ ભોગવશે. 


રિક્ષા ૮પ મી--હે અર્જુન | જે માણુસ ભોજન કરતાં પડી રહેલી 
"જાઠે (જમતાં પડી રહેલું ભોજન) તેતું ખીજ વખત ભોજન કરે અગર 
લે અગર બીન કોઇને ભોજન કરાવે તો આ મકા દોષથી નિશ્રય દરીદ્રી 
અવસ્થાને પામે. 

શિક્ષા ૮% મી--હે અરજુન ! જે મનૃષ્ય રાત્રીએ અ'ધારામાં ભો 
જન ફરે અથવા ભોજન કરતી વખતે દીવો ખુજાઈ નય તોપણુ જમવું 
ચાલું રાખે તો આ દેશના કારણુથી ધન સ'તાનનું સુખ નહી પામતાં 
દુઃખી રહે. અ'ધારે જમવું તે પ્રેતતી સાથે જમ્યા બરોબર છે. 


શિક્ષા ૮૭ મી--હેૅ અરજુન ' જે મનુષ્ય પોતાને માધે મુકવાની 
ખાંધેલી પાધડી ખીનનને માથે મુકવા આયે તો તેનો બહુ દ્દેષ છે કારણુ 
૩ પાધડી આપનારની ખુદ્દીમાં ઘટાડો થાય છે અને પાઘડી લેનારની” 
અદ્ધોમાં વધારો થાય છે. 

શિક્ષા ૮૮ મી--હે અરજીન ! જે મનુષ્ય દક્ષિષુ દિશા સામું મોહ 
રાખીને સુવે છે તેને તેમ સુવામાં ઘણે દોષ છે. 

શિક્ષા ૮૮ મી- હે અરજુન ! ચાર વરસની છેોકરી તે પારવતી 
સમાન અને છ વર્ષેતી તે કન્યા કહેવાય છે તેવે વખતે જે વીવાહ ડરે 
નતો મોટા યજ્ઞ સમાન શળ પ્રાપ્ત થાય છે. જેઓ ખાર વરસતી કન્યાનું વગે 
પહોશ્યા છતાં લમ કરતા નથી તો તેને મોટા દોષ લાગે છે મારે કન્યાને 
“બર વષેતી અ'દર પરણાવવી. 
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શિક્ષા ૪૦ મી--હે અરજીન | જે મા'મુસ માથે પાધડી અને ક- 
મરમાં ધોતીયું પેહેરીને કચ્છો નહી વાળે તા આ ભવમાં જેટલું પુષ્ય- 
દાન કર્યું હોય તેનું પળ મળતું નથી અને તેના પાપે કરી અ'તકાળ વખતે 
નરકમાં જય છે તેમજ તેના પીતૃદેવતાઓ જેઓ સ્વર્ગમાં હોય છે ત્યાં 
નહી રહેતાં નરકમાં વાસ કરે છે કારણુ કે તેના પગ પૃથ્વીપર્‌ મૂકયા તે 
ગાયના શરીર ઉપર્‌ મુકવા ખરોબર છે. 


શિક્ષા ૫ મી--હે અરજીત ! જે મનૃષ્ય રાત્રીતું વાસી રહેલું જળ 
જે ખીજે દિવસે શ્રાદ્ધ કે તરપણુના ઉપયોગમાં લે તો તે લોહીમાં તપેણુ 
»વો બરોબર છે. વાસી જળે તરપણુ કયૌથી માણુસ ધોરનર્કમાં જઈ લોહી- 
ના યુ'ડમાં વાસ કરે છે માટે વસી જળથી તપણુ કોઇએ કરવું નહિ. 

શિક્ષા «ર્‌ મી--હે અરજુન | મનુષ્યોએ પોતાના હાથ, કાન તથા 
ગળામાં સોનું પહેરવું એ મહાપવિત્ર છે કારષ્યુ કે જે જળ સોનાથી અડીતે 
આપણા શરીર ઉપર પડે છે તે જળને ગ'ગાનદીના જળ સમાન જાણુવું. 


શિક્ષા «૩ મી--હેૅ અરજુન ! જે મનુષ્ય ગગા આદો તીયીમાં 
નાહ્યા પહેલાં પોતાનું ધોતીયું ધુવે તો તેને દોષ લાગે છે. 
શિક્ષા ૪ મી--હે અરજુન! જે મનુષ્ય તીથે કરવા જાય તેણે 
પહેલાં સ્નાન કરીને તર્પણુ કરવું. તરપૈણુ કરતી વખતે જે કાળ ઘ્વેમનો 
વીચાર્‌ મનમાં આણે તો તર્પણુ કવનું ક્રળ પ્રાપ્ત થાય છે અને પીતૃદે- 
લતાને તપણુ પોહોંચે છે. 

શિક્ષા «૫ મી--હે અરજુન! તીર્થ કાંઠે જઈ જે માણુસ ખીમા- 
રીથી મૃત્યુ પામે તો તેને અર્ધ બાળી ( દહન કરી) ક્ષેત્રમાં તીથે વાળી 
નદીમાં ફેકી દીયે તો આ દોષથી અ'તકાળ વખતે નરકના અધિકારી થાય 
અને જે તેવા શબને ખરાબર દહન કરી (રાખકરી) ને તેતી શાખ 


૪૨ જ્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા. 


ઉપર સાત દીવસ સુધી બરાબર બ'દોબસ્ત સાથે ગાય શીવાય પુતરાં બી- 
લાડાં ગધેડાં આદી ચાર પગવાળા પશુ તેમજ સ્્રીનો પડછાયો પડવા નહી 
દીયે અને આઠમે દીવસે સતાન કરી તે રાખને ક્ષેત્રમાં ( નદીમાં ) પધરાવી 
અને ક્ષેત્રની માટીથી શખની ખાળેલી જગો લીપી સાફ કરે તો જગતતા 
સર્વ તીર્થે કયોતું શૂળ તથા મોટામોટા યજ્ઞ કર્યાતું ફળ પ્રા થાય અને 


મરનાર વૈકુ'કંવાસ પામે અને બાળનાર તથા તેની ક્રીયા કરનારને હમેશાં 
આશિશ આપે. 


શિક્ષા હ૬ મી--હે અરજાુન! સુર્યેતો પ્રકાશ ( તડકો ) હોય અને 
તેવામાં વરસાદ વરસતો હોય તેમાં જે કોઈ માણુસ નાહાય તો તેને 
ગ'ગાસ્નાન કર્યીો ખરોબરતું ફળ મળે છે. 


રિક્ષા «૭ મીન્-હે અર્જુન | જે મતુષ્ય સુર્ય અસ્ત વખતે અન્ન 
જળ લીયે અથવા દીશાએ ન્નય તો તેતે મહાદોષ લાગે છે. કારણુ કે તે 
વખતે સુર્ય અને દૈ(્યને યુદ્ધ થાય છે. વાસ્તે સુર્યાસ્ત વખતે માણુસોાએ 
શશ્વિરના ધ્યાન શિવાય બીજું કામ કરવું નહિ અને જે વખતે સુર્યને જળ 
અપેણુ કરે તે સુર્ય નારાયણુના આશીર્‌ વચનથી હમેશાં સુખ પામે અને 
જે માણુસ આ વખતે ખરાબ કામ કરે તે ધણા વર્ષ સુધી દુખી થઇ 
દરીદ્રો રહે. વળી આપણે ન્નણુવું જઇએ કે સર્યે આથમ્યા પેહેલાં ચાર 
ઘડી અને અસ્ત થયા પછી રાત્રીની ચારધડી સવારમાં સર્વે ઉદય થયા 
પેહેલાં ચાર ધડી અને ઉદય પછીની ચાર ધડી દીન ચડયા પછી જે 
માણુસ ખીછાનામાં સુઈ રહે તો તેને સૂર્યના સરાપે કરી મહાદોષ લાગે 
છે અને જે માણુસ આ ખે વખતે પરમ દયાળુ પરમેશ્વરના ધ્યાનમાં 
સ્થીર મન લગાડી વેદ પુરાણું આદીનેો પાઠં કરે તો સર્વ કરેલા પાપોથી 
ચુક્તિ પામી અ'તે વૈકુ& માં વાસ પામે અને આ ભવમાં લક્દ્મી તથા 
સ'તાનયુ' ધણુ' સુખ ભોગવે. 
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રિક્ષા «૮ મી--હે અરજુન ! જે માણુસ પાત્રવિના એક હાથમાં 
રોટલી રાખી બીજે હાથે ખાય તો તે થોડા વખતમાં દરીદ્રો થાય છે. 

શિક્ષા «હ મી--હે અરજુન | જે માષ્ુુસ ખીન્નના ધન સ'તાન 
આખરમાં નર જીલમથી વિધન ફરે તેઆ લોકમાં નિર્ધન અતે અ'તકાળ 
પછી નરકના અધીકારી થાય અને આવતા જન્મમાં સ'તાન વીતાનો રહે. 

શિક્ષા ૧૦૦ મી--હૈ અરજુન | જે પુરૂષને પુત્ર નથી તે સ'સા; 
રમાં પરમાત્માથી પણુ સનમાન પામતો નથી અને અંતકાળે તર્કનો અ- 
ધિકારી બની ખીન્ન જન્મમાં પુત્ર વિનાનો રહે છે. 

શિક્ષા 1૦૧ મી--હે અરજુન! જે દીવસે સ્ત્રી બાળકને જન્મ આપે છે 
તે દીવસથી ૪૫ દીવસ સુધી જે સ્રીના હાથનું જળ, તથા અન્ન ખાય 
તો આ દ્વોષથી પીતૃઞ। સ્વર્ગમાં હોય તે નર્કમાં જઈ વાસ કરે. આ 
સાંભળી અરજાને પશ્નં ક્ષો કે, હે દીનદયાળ | જે મતુષ્યના કુટુંબમાં તે 
સ્રી શીવાય બીજું કોઇ પણુ માણુસ ના હોય અને નિર્ધન હેય તો 
તેશે શું કરવું, યારે શ્રીકૃષ્યુ ભગવાને કહ્યું કે વધુમાં વધુ ૨૩ દીન અને 
એછામાં ઓછા ૫૩ મે દોવસે સ્રી ગ'ગાજળથી સ્નાન કરી પોતાના ગન્ન 
પ્રમાણે પુણ્યદાન કરે તો તેના હાથનું ભાજન ખાવાને દોષ નથી. આ 
શિક્ષા સાંભળી અરજાતે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને હાશ્ર જનેડી વિન'તી કરી 3 
હૈ ત્રીક્ષેકનાથ્ર અધમ ઉધારણુ આ આજન્તા સાંભળી જેમ દીવો અ'ધા- 
રામાં ઉશ્નશ આપે છે. તેમ મારા મનમાં જ્ઞાનરૂપી દીવાથી અજવાળુ 
થયું છે. વાસ્તે કૃપા કરી ખીજ પણુ આગ્તા કરે ત્યારે શ્રીકૃશ્યુજએ કહ્યું 
કે તું મારો પરમભક્ત છે. તેથી હું તને જે દેવતાઓ પણુ ન્નણુતા નથી 
તેવી આન્તા ડરૂં છું; 

શિક્ષા 1૦2 મો--હે અર્જુન |! જે માણુસ પોતાના મનને પસતન્ન 
રાખીને પુન્યદાન કરે છે તેને ફળ મળે છે અને જે કોધ લાવીને અથવા 


૪૮૪ જ્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા. 


મન ઉદાસ રાખીને પુણ્યદાન કરે અને લેનારના મનને અહુ બળાપો ક- 
રાવે તેનું પુણ્યદાન નિષ્ક્ળ થવાથી મહા પાતકી થાય છે. 
શિક્ષા ૧૦૩ 9--હે અરજીન! જે માણુસ પોતાના દીકરાને 
ખીન્નના ખોળે સૉંપે તો તે દીકરાના હાથતું જળ ખોળે સૉંપનાર બાપને 
પોહૉંચતું તથી કદાચીત આપેલા છોકરાને પાછે લે તો તે છોકરો જુવાન 
ચ૪તે મરી જય છે અને તે ન મરે તો બીને પુત્ર મરી નય છે. અને 
આગલા જન્મમાં ધન સ'તાનતું સુખ લ પામતાં નર્કમાં જઈ વાસ કરે 
છે આ સાંભળી અરજીને પ્રશ્ન કર્યો કે, હે સચ્ચીદાન'દ પ્રભો! કોઈ મા- 
ણુસ આપેલા પુત્રને અન્તાનથી પાછે મ. તો તે આ પાપથી કેવી રીતે 
છુટે? યાં શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું હે અરજુન તે માણુસ પોતાની સ્ત્રી, તથા તે 
પુત્ર સાથે ગ'ગા આદી તીર્થામાં સ્નાન કરી પીળી લાલ, ધોળી, કાળી 
અને મધુરી એ પાંચે રગવાળી પાંચ ગાય દુધ આપતાં હાય તેવી તેની 
ખરીયો, તથા શીંગડાને સોનું મઢાવી પાંચ બાહ્મણાને પાંચ ગાયોનું દાન 
કરે અને પરબ્રહ્મ પરમેશ્વરની પાસે આ કરેલા પાપની મારી માગે તો 
આવા પાપથી છુટી પાછા લીધેલા દીકરાના હાથતુ' તપૈણુ પહોંચે છે. 
શિક્ષા ૦૪ થી--હૅ અરજુન! જે માણુસ સંગ્રામમાં યુદ્ધ કરતી 
વખતે પોતાની પાસે રહેલા ધન અને ખળના અહ'કારના શબ્દો ખોલી 
અને પોતાના વેરીને ખુરાં વચનો ગાળા દઈ સ'તાપે તો આ પાપે કરી 
સ'મ્રામમાં હાર્‌ પામી નિષ્કૂળ થઇ નાસી જઇ તુકશાન ભોગવવું " પડે. * 
શિક્ષા ૧૦૫ મી--હૅ અર્જુન | યુદ્ધ કરતાં શત્રુને શરણે આવે 
અથવા બળહિન થઈ નાશી જાય તો તેતે મારવો ઉચીત નથી તે છતાં 
ને તેને મારે અથવા ધાયલ કરે તો તે પાપથી તેતો પુત્ર યુવાવસ્થામાં 
"મરી નનય તથા આગલા જન્મમાં તેની સ્રી વાંઝણી રહે. 
. , શિક્ષા ૧૦૬ ઠી- હે અરજુન | જે માણુસ કાગળ અથવા લાકડા- 
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પર્‌ મનુખ્ય આદિ જતાવરેોના ચિત્ર બનાવે તો તે દોષતે માટે આ 
જન્મમાં અધવા આગલા જન્મમાં ધત તથા સ'તાનનુ' સુખ તડી પા- 
મતાં આંખે આંધળા થાય કારણુ કે તે ચિત્ર નિરવ છે. પરતુ ભમ- 
વાત આદિ દે4તાતા ચિત્રોની પ્રતિકા કરવાથી સ'તાનતુ' સુખ મળે છે. 

શિક્ષા ૧૦૭ મી--હૈ અરજુન ! જે મનુષ્યના મોઢામાંથી ખોલતા 
બોલતા થુક બહાર આવી ખીન્ન માષખુસના શરીર ઉપર પડે તો તેના 
દોષને લીધે આવતા જન્મમાં કરને પેટ અવતાર લઇતે અ'તકાળે નર- 
કમાં જઈ વાસ કરે છે. 

શિક્ષા ૧૦૮ મી--હૈ અરજુન! જે માણુસ પોતાના ધણીને હુકમ 
નહિ માનતાં ઉન્મત્ત થઈ જ્યાં ત્યાં વગર્‌ કામે ઉભા રહે અતે સ્વામી 
શું કહે છે તે બરાખર ધ્યાનમાં નહી લે તો તેને હમેશા દુ;ખની પ્રાપ્તી 
ચાય અને નરકમાં વાસ કરે કારણુ કે સ્વામીનો હુકમ ન માનવો એ 
સવૈથી મોટું પાપ છે. આ સાંભળી અરજીતે પુછયું કે હે જવનનાથ જ- 
ગતખ'ધુ કોઈ વખત સ્વામી સેવકથી થઇ ન શકે એવું કામ ફરમાવે તો 
તેમાંથી કેવી રીતે છુઢો થાય, ત્યારે બરીકૃષ્ણું કહ્યું કે જે સેવકને કહેલ 
કઠેણુ ચાકરી બતી ન શકે તેવી હોય તો સેવકે જે દીવસથી સ્વામીની 
આત્તા લોપી હોય તેટલા દિવસનો પગાર નહીં લેવો. આ સાંભળી અર- 
જાને પશ્ષ કયોઈ કે હે જગદીશ્રર? ને કોઇ દીવસ સેવક સ્વામીની ચા- 
કરી કરવામાં ભુલ કરૈ અને નીરધન અવસ્થાને લીધે પગાર પાછો આ- 
પવાની શક્તિ ન હોય તો કેવી રીતે આ પાપથી છુટે તારે શ્રીકૃષ્ણએ 
કલયું કે જે પગાર તેતે મળતો હોય તેનો ચોથો હીસ્સો પુણ્યદાનમાં વા- 
પરે અતે પરમદયાળુ પરમેશ્ષરતી પાસે માફી માગે તો આવા પાપથી 
છુટી અતે ૨ ી થઇ સંતાનની €દ્દી પામે. 

શિક્ષા ૧૦૪ મી--હે અરજીન | જે માણુસ ધર્મશાળા હવેલી વગેરે 
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જગ્યાઓ ખ'ધાતી હોય અને તે પુરૂં થયું ન હોય તેતો અદર ખેસીને 
ભોજન કરે તો તેતો દોષ છે, પરંતુ જ્યારે મુકામ બરાબર તૈયાર થાય 
ભારે પોતાની સ્રી સહિત પ્રતિછા કરી પરિક્રમા કરે, અતે ખાહદ્યાણુને 
મીડું ભોજન જમાડી ગોઆદી દાન કરી, પોતાના કુટુંબ સાથે ત્યાં ભો- 
જત કરે, તો અક્ષમેધ યન્ત કર્યાના ફળની બરોબર કરતારૂં જળ પ્રાપ્ત 
થાય અને આવા કર્મો કર્યાથી ધન સ'પતી વગેરેની સુખ ભોમવે. 

શિક્ષા ૧૫૦ મી--હૈ અરજીત મતુષ્ય તીર્થ સ્નાન તથા દરશન યાત્રા 
ફેરવા જતાં રસ્તામાં કોઇની મિજખાની (ખુશનુ' *૪મણુ) જમવા રોકાય તો 
એ દોષથી આ નનત્રાનુ' /ળ નિષ્ફળ થઇ જેણે આપણુને મીજબાની 
આપી હોય તેને પ્રા થાય છે. ત્યારે અરજીને પ્રશ્ન કર્યો કે હે ભગવ'ત 
ભક્તવત્સળ ? રસ્તામાં ભાઇ અથવા અ'ગના સગા તથા મીત્રની મીજ- 
ખાની હોય ત્યાં રોકાયા વીના ન ચાલે તેવું હોય ત્યારે. શું કરવું ત્યારે 
શ્રીકૃષ્ગે કહ્યું કે જતી વેળા ન રે।કાતાં આવતી વખતે મીજબાની લેવા 
રોકાય તેનો દોષ નથી. વળી તીથે તથા દેવસ્થાનની જગોમાં ભાઈ અ- 
ચવા મીત્ર મીજખાની આપ્યા વીના ન જવા દેતો! સ્નાન યાત્રાથી પર- 
વારી ચાલતી વેળા તીથસ્નાનની સાતવાર પ્રદક્ષિણા કરી ચાલતી વખત 
મીજબાની લે અને પોતે તે મીજબાનીમાં જમે તેથી વીસ ગણું ખ્રા- 
હ્મણુને જમાડે તો તેનો દોષ નહી લાગતાં સ્નાનયાત્રા તથા તીથૈયાત્રા 
સપૂળ થાય. 

શિક્ષા ૧૧૧ મી--હે અરજાન! જે માણુસ પક્ષીના નાના બચ્ચાં 
તથા ઇંડાને અડે તથા ખાહાર નાખી દીયે તો આ પાપના દોષથી સદા 
દરીદ્રી રહી પોતાના જીવાત પુત્રને ચુમાવે એટલુંજ નહી પણુ અ'ત સ- 
મયૈ તર્કનો અધિકારી થ૩# આવતા જન્મમાં સ'તાનતુ' સુખ નહી પામતાં 
દુખી રહે, કારણુ કે પક્ષી પોતાના બચ્ચાતે તે અડકતાં જુવે તો તે 
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જેપ્નને ઉડી નય છે અતે પછી પોતાના બચ્ચાનુ' તે પક્ષી પાલન કરતું 

નથી, તેથી તે ભુખ અને તરસથી મરી ન્નય છે અથવા તર'૪ડીઆં 

મારી નીચે પડે તો બીલાડાં મૃતરાં વગેરે જનાવરો તેતે મારી ખાઈ 
છે માટે આ દોષ તે માણુસને માથે પડે છે. 


શિક્ષા ૧૧૨ મી--હે અરજાન ! માણસોએ ગાયને દોતી વખતે તેના 
વાળ દુધમાં ત પડે એવી કાળજ રાખવી કૈમકે ગાયના વાળ તુટવાથી 
આપણુને દોષ લાગે છે જે કોઇ માણુસ ૬ધને ગળ્યા વીના ઉંનુ કરી 
પીયે તો તે માણુસ દરીદ્રો થાય છે આ પાપને સર્વથી મોડું ગણેલું છે માટે 
માણુસોએ દુધને ગાળી ઉનુ' કરી પીવું. 

શિક્ષા ૧૧૩ મી--હે અરજુન | જે પુરૂષ અથવા સ્ત્રી છેકરાંને 
રડતાં મુકી કુકમે કરવાને “નય અથવા છોકરાંને મારે તો બાળકના નિ- 
સાસાથી તે માણુસ નરકમાં જય છે. અને આ સસારમાં ૬:ખી થઈ 
પુત્ર વીનાનો રહે અને તેને પુત્ર થાય તો તે જુવાન થઈ મૃત્યુ પામે 
અથવા તો તેના પાપથી તેના પીતૃદેવ સ્વગમાં વસતાં હોય તે નરકમાં 
જપ વાસ ફરે. 

શિક્ષા ૧૧૪ મી-હે અરજુન ! જે મતુષ્ય સવારમાં પોતાનું મોટુ 
ધોયા વીના દૂધ આદિ કોઈ પણુ ચીજ ખાય તો તે આ જન્મમાં સુખ 
ન પામતાં દઃખ ભોગવે. 

રિક્ષા ૧૧૫ મી-હે અરજીત | જે માણુસ #ક્ષ ઉપરથી કાચાં ફળ 
તોડે છે, તે મહાદોષવાળા કહેવાય છે. જે આપણુને ફળતી અગત્ય હોય 
તો શૃક્ષઉપર્‌ ફળ બરાબર પાક ઉપર આવેથી તોડી ઉપયોગમાં લેવું. 

રિક્ષા ૧૧૫૬ મી-હે અરજુન ! જે માણુસ પોતાના ચાકરને! પગાર 
અને પોતાનું ધન ડુખાડે તો તે આ લોકમાં જન્મભર દુ;ખી થઈ પુત્ર 
વિનાનો રહે અને પરલોકમાં સનમાન પામ્યા વિનતા નરકમાં જઇ નિવાસ 
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કરે અને જે તેના પીતૃદેવતાઓ સ્વગેમાં વાસ ફરતા હોય તે નર્કમાં 
«જઇ વાસ ડરે, 


શિસા ૧૧૭ મી-હે અરજીન | જે મતુષ્ય દાનમાં આપવાની ચીજને 
માત્રમાં મુકી તેજ પાત્ર હાથમાં લઈ સ'કલ્પ કરતી વખતે જ્ને ખ્રાહમાણુ 
સ્વસ્તી એવો ઉચ્ચાર મુખમાંથી ખોલી દેતો, તે પાત્ર તથા હાથ પણુ સ" 
કલ્પમાં આવી ગયા માટે તે પણુ આપી દેવું જેધએ, પરતુ શરીરમાંથી 
હાથ છુટા કરીને અપાય નહી, માટે હાથને બદલે સેવું, રૂધું, તથા તાંખુ 
જે પોતાની શક્તી પ્રમાણે તે ત્રણે ધાતુમાંથી ગમે તે ધાતુનો હાથ બનાવી 
થાહાણુને આપે નહિ, ત્યાં સુધી તે હાથથી અહાભોજન વગેરે સુકર્ષ કામો 
કરવામાં આવે તેતું કૂળ મળે નહી, ત્યારે અરજીને પ્રશ્ન કર્યો કે હે ય- 
દુનાથ ? તે માણુસને ત્રણે ધાતુમાંમી એક ધાતુનો હાથ બનાવી ખ્રાહાણુને 
આપવાની શકતી ન હોય તો તે કેવે પ્રકારે દોષથી મુક્ત થાય, ત્યારે શ્રી 
જુબ્ગે કહયું કે બાહ્મણુને મન માનતી ચાદર ( કપડુ') શ્રદ્ધાથી આપે તો 
તે દોષને નીવારણુ થાય પણુ તે ચાદર અસલ વિદ્દાન બાહ્માણુને આપે 
તોજ આ દોષથી છુટા થાય નહિ તો તે દોષ માથે ચૉંટયે રહે. 

શિક્ષા ૧૧૮ મી-હે અરજાત | જે મતુષ્યની પરણેલી સ્રી બાળગેો- 
યાળ સુકીને મરણુ પામે તેમતુશ્યે ખીજવાર્‌ લગ્ન કરતું વાજખી નથી કેમકે 
તે સ્રી ખાળગોાપાળ. ઉપર સ્નેહ રાખી શક્તી નથી, તેથી તે દોષથી સ્રી 
પુરૂષતે નીચ યોનીમાં જન્મ લેવો પડે છે, 


ર૧૪ મી-હેૈ અરજુન! જે થુર્ષ અથવા સ્ત્રી નરકમે  હ્યશીચાર) 

કરે અથવા જુગઢું રમે, તે આ સ'સારમાં પૈસાથી સુખ ભોગવે નહી તેમજ 
તેતે કોઇ સાથે હેત પ્રીત ટકે નહી અને અ'તકાળ વખતે નરકમાં જઈ 
અનેક તરેહના કષ્ટ ભોગવે માટે આવી તું ભુલ કે!ઇ દીવસ કરતો નહીં. 
શિક્ષા ૧૨૦ મી-હે અર્જુન! જે મતુષ્ય ભાડ ભાંઢ અને ખલાડ 


જ્ઞાનમાળા અથવા 1શિક્ષામાળા. હ 


આ ત્રણુ ન્નતમાંથી કોઇપણુ માણુસને ધોડેો અથવા ખાજું કાંઈ આપે 
તો ભાટ આપનારના પુંકે અવગુણુ ભરેલી નકલો! અથવા તેની ખુરાઇ 
ગાય, અને મોઢે ગુણુ ગાય ઉપલી જતો લાજ કાજ ગઝહખુદ્દો વિચાર એ 
ટલા વાનાથી રહીત કહેવાય છે. તેથી કેઇ/ દાતાર પુરૂષ પૈસો આપે તા 
પછી આગલા જન્મમાં આપનાર માણુસ ભાટ વગેરેને ધેર જન્મ લે અને 
તે અ'તકાળે ધોર નરકમાં જઇ વાસ કરે. આ સાંભળીને અરજીને ખે હાથ 
ન્નેડી પોતાને માથે વીતેલી વાતનો અળસોસ કરી વીન'તી કરી, ત્યારે ધન- 
સ્યામ શ્રીયૃષ્ણુજએ કહ્યું કે તારે ગયેલી વાતનો શેક ન કરવા. અને હવે 
પછી આ મારી શિક્ષાઓ ધ્યાનમાં લઇ વર્તેજે અને જે કોઇ માણુસ આ 
શીશા પ્રમાણે વતેશે તેનું સદા ભલું થશે. 

શિક્ષા ૧૨૧ મી-હે અરજૂન | જે માણુસ 1દેશાએ અગર પીશાખ 
કરી આવીને પુણ્ય અથે દાન કરૅ તેનું કૂળ તેને પ્રાતત નહી થતાં તેને 
નિવાસ નરકમાં થાય, 

શિક્ષા ૧૧૨ મી--હૈ અર”તુન ! જે મનુષ્ય ચોથે દીવસ આંગળા- 
ના નખ નહી ઉતરાવતાં આળસથી રાખે અતે સાતમે દીવસે હ-નમત ન 
કરાવે તો તે માણુસ જેટલું પુણ્યદાન કરે તેન્‌' ફળ મળે નહી. 

શિક્ષા ૧૨૩ મી--હં અર્જુન | જે માણુસનો ચઉદશતે મ ગળવારૅ 
અથવા અમામસને 3વિવારે જન્મ થયો હાય તે તીથી અથવા તે વારે નને 
તે પોતાના નખ ઉતરાવે તો તે મહા પાત%ી થાય. અતે તે દેવતાઓના 
શ્રાપથી સદા દરીદ્રો રહે ઉપરની તીથી વારના દેવતાઓ જુદા જુઃ। છે 
માટે તેઓની તે દીવસે પુજા કરે તો આ સ'સારમાં પરમ સુખના પ્રાપ્ત 
મળે, અને અ'તકાળ સમયે વૈકુ'ઠમાં જઈ વાસ કરે. 

[શિક્ષા ૧૨૪ મીો--હૈ અરજુન | જે મનૃષ્વ આજની કરેલી રોટલી 
#ીજે દીવસે જમવાના ઉપયોગમાં લે તો તે માણુસ સદા રેગવાળો 


ધ૦ જ્ઞાનંમાળા અથવા શિક્ષાસાળા. 


રહૈ અને પોતાના પુત્ર પરીવારથી દુખ પામી અ'તે નર્કમાં વાસ કરે કે- 
મકે ટાડું ખાવાથી અન્નદેવ શ્રાપ આપે છે. તેથી આ સ'સારમાં સુખ નહી 
ભોગવતાં અનેક નતની શરીરે વ્યાધીઓ થઈ આવીખદ્દોમાં ધટાડો તથા 
આળસ નીદ્રાતો વધારો થાય છે. માટે કોઈમાણુસોએ ટાઢું અન્ન ન ખાતાં 
તાજુ હમેશ ઉપયોગમાં લેવાથી ફાયદો છે. પણુ મીઠાઇ અથવા પકવાન 
ખાય તો તેતે દોષ લાગતો નથી. 

શિક્ષા ૧૨૫ મીન્-્હે અરજુન | જે મતુષ્ય પોતાતા સ્વામીની 
સેવામાં દાસમુખો તથા નીરલેોભી રહે, બીજું ચાકરના મનને દુખી ન કરે 
ત્રીજી કેઇઇતા ઉપર કોધ ન કરે તે આ લેોકમાં તથા પરલોકમાં સુખ 
પામી અતે વૈકુ'ક ધામમાં જઈ વાસ ફરે, 


શિક્ષા ૧૨૫% મી--હે અરજુન | શરણે આવેલા શત્રુને શસ્ત્રવડે 
નહી હણુતાં ઉપકાર વડેજ હણુવામાં જે પુરૂષ મોટાઈ માને, તેને ધન્ય 
ગણાય છે કદાચિત અરાન પુરૂષ શસ્ત્ર વડે હણે છે તો હણાનારો પુરૂષ 
સદૂગતી પામે છે પણુ હણુનારની ગતી થાતી નથી 


શિક્ષા ૧૨૭ મી- હે અરજુન! જે મતુષ્ય એક જગ્યા મુકો બાજ 
જગ્યામાં રહેવા “નય છે, અને તે ખાલી જગ્યાને ખરાખ હાલતમાં એટલે 
સાફ્સુક કર્યા વગર રાખી નય, તો તે જગ્યાના શ્રાપથી ધન સ'તાનનોા 
નાશ થાય છે; તેમાં કાંઇ પણુ સ'દેહ સમજવો નહી માટે મતુષ્યે અવશ્ય 
નણુવું જેધઓએ કે નવાને દેખીને જીનાતે ભુલવું નહી, 


શિક્ષા ૧૨૮ મીન્-હૈ અરજાન: જે મતુષ્ય બીન્નની આશા ઉપર 
આધાર રાખી ખેસી રહે તેને મોટો દરીદ્રી જણુવો કેમકે આપ સમાન 
ખળ નહી અને મેધ સમાન જળ નહી, માટ્ટે મતુષ્યને ઉચીત છે કે અ- 
છેર્નીશ પરમાત્માના ધ્યાનમાં મમ રહી પોતાના પુરૂષાતનથી જે કાંઇ બને 
તે કરવું કેમકે એવો એક પણુ પદાથે તથી કે તે મતુસ્યથી બની શકે, 


જ્ઞાનમાળા અથવા શિક્ષામાળા, પ૧ 
નહી પરતુ કીયાહીત, અજ્ઞાન, આળસુઓથી ગને નહી તેને મતુસ્ય અ- 
વતારે પશુ સમાન નણુવે. 


શિક્ષા ૧૨૪ મી--હે અરજુન | મોટામાં મોડું તીથે માખાપની 
સેવા છે પણુ જે શક્તિ હોય તો ખીન્ન ૬૮ તીથ છે તેમાંથી ને 
કાંઇ બને તે કરવું પણુ જો શક્તિ ના હોય તા ધેર રહી માબાપની સેવા 
શુદ્ધ અ'તકર્‌ણુથી કરે તો તે બધા તીથ કરતાં શ્રેઇ છે. 


શિક્ષા ૧૩૦ મી--હે અગજાત ! મનુષ્ય પોતાને ઘેર આવેલા ખા- 
હ્મણુને ખેસવાને આસન આપે નહી તો તેં ઘવરધણીની સ'પતીનો નાશ 
થઇ દરીદ્ર બને છે કેમકે બાહ્મણાની ગુદાએ દરીદ્રનો વાસો હોય છે અને 
તેથી આસન ન આપતાં ખાલી જમીનપર્‌, ઘરમાં ખેસાડે તો તે દરીદ્ર ધરમાં 
રહૈ છે પષ્યુ જે આસન આપ્યું હોય તો દરીદ્ર ખાહ્મખુતી ગુદાએજ રહે છે, 


સમાતે. 


| માજિનીટ ર૬ । 
ગાસેત નિરી સમસ્યાસ્કઝ્જ [લષુવાત્ર, | 
છુરત૨ ૧ર શાળા છેશિની ત્ર મૂ્વીમ્‌ ।। 
જશતિ ચારિ મફિલ્વા 31૨ મવેવા જં | 
તહીવિતવ મુળાના મીશવારં નયાતિ ॥ 


અધ્યાત્મિક પદો. 


૧૧ 
ઝમારી રથ. 
મહિ, 
આન'દ ક'દ અન'તરે, એવો અમારે રામ: 
જેના વિનતા આ લોકમાં, ઠાલુ ન કોઈ ઠામ. ટેક. 
પૃથ્વી પાણી તેજ વગેરૈ, સર્વે એનાં અગ; 
જૂદાં કેમ પડે તે કો'ને જલમાં જેમ તર્‌ગ.-- ર્‌ એવે।૦ 
જ્યાં જશે ત્યાં પૂણુ ભરેલો, પણુ તે સ્થલ ન હેય; 
ઝીણામાં ઝીણો છે પોતે, નિરખી ન શકે કોય.-- ૨ એવેો૦ 
જેમે માપ ન થાય કશાથી, માયા તીત મહાન; 
ખ્રદ્યાને ભવ જેવા જેતું, નિત્ય ધરે છે ધ્યાન.-- ર્‌ એવે।૦ 
આંખ વિના દેખે છે સોને, શ્રવણુ કરે નહિ' કાન; 


નામરપ આ દૃષ્ય બધાતું, નિમેલ એક નિધાન.-- ૨ એવે।૦ 

વિશ્વ અક્ષોકિક જક્ષ બન્યું છે, પોતે તેનું મૂલ; 

ગાડબર આર્યો ભારે, પણુ નોખો નિમૂલ,-- ર્‌ એવેો૦ 
' મન-વાણી નહિ પ્હૉંચે પૂરાં, છે સૌનો આધાર; 

સત્તાથી સ'ભાળી શાખે, ખ્રહ્માંડાનો ભાર.-- ર્‌ એવે1૦ 

પશુ પક્ષી માણુસ સવેંમાં, પોતે જીવત રૂપ; 

રવોતો! પણું દેવ દયાલુ, ભૂપાનતો પણુ ભૂપ.-- ર્‌ એવે।૦ 


ભાવ પ્રમાણે દશેત દે છે, ભક્તજનોતે જેમ; 
રૂપ પરદે છે નાતાં મે.ટાં, 5૨૭: અતે એમ.- ૨ ઝવોા 


અધ્યાત્મિક પટો. 
રાશ, 
જ્‌ 


પ'ચભૃતના પિ'જરમાં છે, પોતે પ'ખી રૂપ, 


અજર અમર અવિનાશી અ'તે, અળગા ગક અરૂપ.--રૈ 


અવળા ચાલે એ લેકેાને, દે છે દડ પ્રચ'ડ: 

નડી રીતે ડયાંહિ જડે તહિ, ખોળો સધળા ખ'ડ.-- 
દછા દરીન દશ્યપણાથી, લાગે છે છે બહ્‌ રૂપ; 

તત્ત્વ વિચારે ત્રિપુટી જેતાં, અ'તે આપ અરૂપ.-- 
ઉત્પત્તિ સ્થિતિ લય છે સર્વે, એની સ્જરણા રૂપ; 
આ જ'નલ જમાવી ખેઠો, પણુ પોતે ગૂપચૂપ.-- 
બાંધ્યે તે બ'ધાય ન બૂઢેો, છોડયો નહિ છોડાય; 
વેદ પુરાણા તત્વવિચારે, જેના ગુણુને ગાય.-- 

પાસે નિત્ય રહૈ છે પણુ તે, બાધ વિના છે દૂર; 
ભાવે તે રીતેથી ભાળા, ભાઈ બધે ભરપુર !-- 
મર્યાદાનુ' મૂલ દયાલુ, કાલ તણુા। પણુ કાલ; 

કોટી કલ્પ જતાં પણુ વીતી, વાંકો થાય ન વાળ.-- 


કેશવ હરિ કે શામ કહે કે, સર્વે તેનાં નામ; 
પોતાના લોકોને પ્રેમે, પે ઉત્તમ ધામ.-- 


ન્હ્!/ 


ન્જ્7 


૫૩ 


એવોન 


એવેો૦ 


એવે।૦ 


એવે।૦ 


રે એવેા૦ 


અધ્યાત્મિક પદે. 


સર્ગુસ્સું ફારળ. 
ર13 હેય. 
સંદ્ચુરૂ- શરણું વિના અન્તાન તિમિર ટળરે નહિ ર; 
જન્મ-મરણુ દેનારૂં બીજ ખરૂં બળશે નહિ રે.--2ક. 


મેમે વચનાષ્ત પાન વિના, સાચા ખોટાના ભાન વિના; 
ગાંઠ હૃદયની જ્તાન ।વના, ગળશે નહિ, રે.-- 


હરમ પુરાણુ સદા સ'ભારે, તન મન ઇંદ્રિય તત્પર તારે; 
વગર વિચારે વળમાં, સુખ રળશે નહીં રે,-- 


તત્વ નથી મારા તારામાં સુગર સમજ નરતા સારામાં; 
સેવક સુતદારામાં, દિન વળશે નહિ ર -- 


કેશવ હરિની કરતાં સેવા, પરમાન'દ બતાવે તેવા; 
શૈધ વિના સન્જન એવા, મળશે નહિ રે.-- 


રામપ્રો. 
૨ જવ | તું શિવરૂપ' છે, ભૂલ્યો કેમ ભમે છે ? 
આ સ'સારની જલમાં, ચું ચુ'થાવું ગમે છે? 
પ'ચ મહાભૂતનો થયો, તું નથી જડ દેહ ! 
શાસ્ર ગુરાણા શ્રાખ દે, પછી શો સ'દેહ ? 
શાને'દ્રિય તે તું નથી, નથી તું પ'ચ પ્રાણુ; 
કર્મન્દ્રિબા પણુ તું તથી, એમ તિશ્ચય ન્નણુ. 


સદ્ગુરૂ૦ 


સદ્સુરુ૦ 


સદ્ચરુ૦ 


સદ્ચુર૦ 


ર જીવ૦ 


૨ જીવન 


રે જવન 


અધ્યાત્મિક પરો. 


પ'ચ મહાભુત તું નવા, તું નથી નામરૂપ; 
વણુ અને નતિ તું નથી, કાં પડયો અ'ધરૂપ? 
ત્રિગુણુ અ$'કાર તું નથી, નથી માંસને મેદ; 
વસ્તુ-કાલ અને દેશને, તુજમાં નથી ભેદ, 
હાડચમ રસ લોહીને, તું નથી મલ મૂત્ર; 

માત પિતા ભાઈ ભામિની, પુત્રિ કે નથી પૂત. 
કતૃત્વ પણુ તું માનથી; નથી ભોકતૃત્વ ભાઈ; 
સ'સારના સ'બ'ધની, નથી તારે સગાઇ. 

નીચ ઉચ્ચવણેુ તું નથી, નથી નર તેમ નારી; 


તારાં નથી ધન ધામ આ, તે તું જેને વિચારી. 


ખાવું પીવું હષે શેક એ, દેહના સહુ ધમે: 
વેદ વેદાંતની વાણીને, કેમ ન્નણે ન મમ ? 
જન્મ મરણુ ને જરા નથી, એક રૂપ અનાદિ; 
સચ્ચિત્‌ આન'દ રૂપ છો, નથી અત ને આદિ. 


શ્રી ₹1મ ટફ. 


રામ નામકો કલ્પ તર્‌, કલી કલ્યાયુ નિવાસ: 
જો સુમરત ભયે ભાંગતે, તુલસી તુલસીદાસ. 
રામ રામ કહો રામ કહો, રામ કહો ખેર ખેર; 
રામ કહેસે' હોતહે, સકલ પુન્યકે ઢેર. 

તુલસી અધ સખ દુરી ભયે, ૨ અક્ષરકે લેત; 
હ્રરીનેરે આવે નહીં, સ અક્ષર પટદેત. 

સારે જુગકી સ'પદા, સ્વાશા સમ નહિ હોય; 


સો! સ્વાશા રધુનાથ બીના તુલસી %થા ન ખોય. 


ર 96૦ 


રે 99૧૦ 


રે ૧૦ 


ર %૧૦ 


રે 97૧૦ 


રૈ %૧ન૦ 


ર્‌ે 94૧૦ 


પપ 


પદ 


અધ્યાત્મિક પદ. 


તુલસી સીતા રામકો, રીઝ ભનને યા ખીજ; 


. જું"ખેતરમે' ખોવીએ ઉલટા સુલટા બીજ. ૫ : 
દિપ સીખા સમ યુવતી સુખ, મન જનીહેોસી પત; 
ભજરી રામ તજ કામ મદ, કરહી સદા સતસત, દ્‌ 
કણા કહીએ કહા જેરીએ, થોરે જીવન કાજ; 
છેરી છેરી સબ ન્તહે, દેહ કુટુંબ ધન રાજ; છ... 





ફરિમીવ છટ્‌- 

શ્રી રામચ% કૃપાળુ ભજ મન, દર્‌ણુ ભવ ભય દારૂણુ'; 
નવ ક'ચ લોચન ક'જ સુખ કર, ક'જ ૫૬ ૩'જરૂણુ'* 
ક'દપૈ અગનીત અમીત છખી, નવ નીલ નીરજ સેંદીર'; 


ર પટ પીત માન ઉતતડીત સુચી, . રૂચી નોમી જનક સુતા વર્‌, 


શીર કૌોરીઢ કુ'ડલ તીલક ચારૂં, ઉદાર અગ વીભ્ુષણુ'; - 
આનન ભુજ શર ચાપ ધર, સગમ્રામ છત ખરદૂષણુ* 
ભનને દીનબ'ધુ દીનેશ દાનવ, દલન દુણ નીક'દન'; 
સ્ધુન'૬ આત'દક'દ કોશેલ, ચ'દ દશરથ ન'દન'. 

છતી વદતી તુલશીદાસ શ'કર, શેશ મુની મન રજન; 


“મમ હદય કેજ નીવાસ કરી, કામાદી ખલ દલ ગ'જન.. 
.__રસીમાવર રામથજકીઃ જે, રનત રામગદ્રકી જે, સીતા રામચ" જે. 


નૃ 


મથ. ક. નનન 
શ 


“હરે ખશ“મજર ::. 
નનન “₹. ૧ “નકન 
જઇને પશેવ સ રફ 

સામટી ( કેલ્યહ શયમ શેર્વો 7 
બુત્દ સો રે જતી? બલકમ પુ અવા . 
4 1 જે અન્ય એડ, ગંધ વે? હાડ થઈન 
વશેવો મૂદિભે સઇ, નથી જા કર્ણ ખો; 
ધરા ધંન્‌ ધામમેં મેવી, સમહ. સો મભર મ. 
સુપ્ય્ધ શ છ સતો, ખએગેપ્ટડે ખોડધા ખ॥. 


યમય વીળાદ પશી પાક, દરેલ ગપ ડરના, 


હને શવ અધી. ત ૦૪૦ળવ્મ્ ૯૪; 
બગતવે મેઇ ના વિતા માવે મગવ: 
તમારે હોં હમ ખતા. ડરી સી તાન રેબુઃ 
ધર ધમ પે કામે, નથ સચ્ચા ધગઝૂવાના" 
કમાઈ ભૂક કીળાથ, [વષવની વાસ વેશાધી; 
કરાળ ધાધરને ધામે, ભર ભા? ભસવાનડ 


ન શબની નથ! પડલ, સ્થ તુભડાપન્‌ી ઝૃછ્ની; 


ગરીલા ડાલની ડદજ, ચર સોપે ચવાવાના. 
જદા સવ મને સાધા, વિસારી વધન વાંધા: 
ઉપાધો અદ ર અતે પ્રકાસખને જમાવાના; 


. શ સન્મામ ના શોમ, રખા જુભ વત મા ગાથે; 


પપ હરશમની ચાલો, તો ઠઃ ખે દાવાના, 


# 


ઈને / જકામફૂકેન 


-ભ્ઃ પથ 


ખડ 7 ધકાર 


હીન ઈ કમન 


વિદું છ નાક 


ચીમનલાલ હાફોાર્લાલઃ ખડયદ, 


